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راضیه حسینی، فاطمه محمدی، مصطفی صفایی

ــه  ــف از جمل ــع مختل ــه ۹۰ در جوام ــتم در ده ــن سیس ــترش ای گس
ایــران اهمیــت و جایــگاه آن را بیشــتر روشــن مــی نمایــد پیــاده ســازی 
ــر   ــور بیانگ ــف کش ــق مختل ــای مناط ــتان ه ــتم در بیمارس ــن سیس ای
فراهــم شــدن زیرســاخت فرهنگــی تکنولــوژی مناســب جهــت ایجــاد 
و تکمیــل سیســتم هــای بهداشــتی مطابــق بــا اســتاندارد هــای 

جهانــی می باشــد.
دیــدگاه  بــا  بیمارســتانی  اطلاعــات  هــای  سیســتم  انــدازی  راه   
پوشــش  تحــت  هــای  بیمارســتان  در   ۱۳۷۶ ســال  از  مدیریتــی 
ــرای  ــزی ب ــه ری ــان برنام ــد. در زم ــاز ش ــکی آغ ــوم پزش ــگاه عل دانش
اجــرای طــرح اجرایــی در ســال ۱۳۸۲ تعــداد ۲۵ بیمارســتان از 
ــه  ــات ســخت افــزاری و شــبکه ب ۳۷ بیمارســتان اســتانی دارای امکان
ــه  ــرای انجــام عملیــات مختلــف بیمارســتانی ب ــزار لازم ب همــراه نرم‌اف

بوده‌انــد.  بیمارســتان  مدیریتــی  اطلاعــات  خصــوص 

سیســتم جامــع اطلاعــات بیمارســتانی )HIS( در حــال حاضــر در بــزرگ‌ 
تریـــن مراکــز آموزشــی، درمانــی و پـــژوهشی دانشــگاهی ، مراکــز درمانــی 
تخصصــی و فوق‌تخصصــی دولتــی و خصوصــی نـــصب شــده و مــورد 
بهره‌بــرداری قـــرار گرفـــته اســت. کــه ایــن سیســتم کلیـــه عملیــات مربوط 
بــه بیمـــاران را از پذیــرش تــا ترخیــص ثبــت و پـــیگیری می کنــد. امکاناتی 
نظیــر انجــام خــودکار عملیــات پذیــرش، ترخـــیص، لیـــست بیمـــه و 
ــا  ــت آزمایش‌ه ــاران، ثب ــی بیم ــده بالین ــی پرون ــت الکترونیک ــن ثب همچنی
ــب  ــار، موج ــرای بیم ــیجرها و ... ب ــی، پروس ــات پاراکلینیک ــج خدم و نتای
تســریع در عملیــات روزمــره و فرایندهــای بیمارســتان شــده و ضمــن 
ــردن ضریــب  ــا بالاب کم‌کــردن مــدت اقامــت بیمــاران بســتری در بخــش ب

ــود. ــتان می‌ش ــای بیمارس ــش درآمده ــب افزای ــا، موج ــغال تخت‌ه اش

 
.NET و   Visual Basic کاربــری:  هــای  رابــط‌  بـــرنامه‌نویسی  زبــان 
 Visual Basic , MS سیســتمی:  کمپونت‌هــای  برنامه‌نویســی  زبـــان 

VC++ , VB NET
Microsoft SQL Server 2005 بـــانک اطلاعاتی: 2008 و

Windows  Server 2003 :سیســتم عامل سرور
 Windows seven ،Windows XP :ــتگاه‌های کاری ــل ایس ــتم عام سیس

Professional

- ســطوح امنیتــی بــرای کاربــران و گروه‌هــای کاربــری جهــت دسترســی 
زیرسیســتم‌ها امکانات  و قابلیت‌های هر یــک از  بــه 

ــورد(  ــش رک ــا ویرایـ ــذف ی ــم از ح ــده )اع ــرات انجام‌ش ــت )Log( تغیی - ثب
ــغییر،  ــخ تـ ــر، تاری ــان تغیی ــریافته، زم ــورد تـغیـیـ ــامل رک ــر ش ــط کارب توس

اپراتــور تغییردهنــده و ...
)Report Generator( تولید گزارش‌های مورد نیاز توســط کاربر -

- تعـــریف انــواع ســازمان‌های بیمه‌گــر )اصلــی ، مکمــل( طــرف قـــرارداد 
و ســازمان‌های حمایتــی و نحــوه پرداخــت بــه ازای خدمــات مختلــف

- تعریف پزشکان و کلیه پرسنل مرتبط شاغل در مرکز درمانی
- تعریــف انــواع فرم‌هــای بالینــی بــه صــورت دینامیــک بــا امــکان چــاپ بــا 

)Form Generator( فرمت دلخــواه کاربـــر
- امــکان Export اطلاعــات فرم‌هــای بالینــی تعریف‌شــده بــه نرم‌افزارهــای 

آمــاری جهــت مقاصــد و اهــداف پژوهشــی
- امــکان جداســازی بخشــی از بانــک اطلاعاتــی نرم‌افـزارهـــا از بانــک 

دانشجویان رشته فناوری اطلاعات سلامت

)HIS( سیســتم جامع اطلاعات بیمارستانی

مشخصات فنی سیستمتاریخچه

ویژگی‌های سیستم
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اصلــی بــه صــورت دینامیــک بــا توجــه بــه پرســش و خواســته تحلیل‌گــر 
ــاری ــی و آم ــد تحقیقات ــت مقاص جه

-مدیریت پذیرش بیماران
- نوبت‌دهی بــه بیماران به صورت الکترونیکی

- پذیــرش بیمــاران در کوتاه‌ترین زمان و به صورت الکترونیکی
- دریافت نوبت توســط بیماران از طریق اینترنت

- دریافت نوبت توسط بـــیماران با استفاده از تلفن گویا
-ایجــاد پرونده الکترونیکی درمانی

- ثبت مشاوره‌های پزشکی
- ثبت داروهای مصرفی

- رؤیــت پرونده‌جامع درمانی بیمار در یک نگاه
 - رؤیــت و مقایســه نتایــج آزمایش‌هــای بیمــار در یــک دوره بــر روی 

ــودار نم
اســاس  بــر  بیمــاران  خدمــات  و  بیماری‌هــا  کدگــذاری  ثبــت   -
 CM ICD9  ،  PCS ICD10  ،  ICD10 جهانــی  اســتانداردهای 

عرصــه  در  تكنولــوژی  ايــن  از  كــه  سالهاســت  صنعتــی  كشــورهای 
ــتم در  ــن سیس ــازی ای ــا پياده‌س ــد. ام ــره می برن ــان به ــت و درم بهداش
بيمارســتان‌های مناطــق مختلــف ايــران بيانگــر فراهــم شــدن زيرســاخت 
فرهنگــی ، تكنولــوژی مناســب جهــت ايجــاد و تكميــل سيســتم‌های 
ــال‌های  ــد. در س ــی می‌باش ــتانداردهای جهان ــا اس ــق ب ــتی مطاب بهداش
اخیــر بــا پيشــرفت ســريع تكنولــوژی، HIS  صــورت جديدتــری بــه خــود 
ــورد  ــی م ــه بالين ــه از مقول ــی بلك ــه مديريت ــا از مقول ــه تنه ــه ن ــه ك گرفت
ــات  ــه امكان توجــه بســيار قــرار گرفتــه اســت . وجــود تجهيــزات مجهــز ب
همچنيــن  و   )…,MRI,CTscan(هماننــد كلينكيــی  كامپيوتــری 
و  كلينكيــی  بخش‌هــای  مخصــوص  شــده  طراحــی  نرم‌افزارهــای 
گونــه  ايــن  از  پزشــكی  پيشــرفته  جوامــع  اســتفاده  و  پاراكلينيکــی 
نرم‌افزارهــا در حيطــه HIS و اســتفاده از آن در ارتباطــات بين‌المللــی 
ــن  ــزوم حفــظ محرمانگــی و خصوصــی ســازی ، موجــب شــده کــه ای و ل
ــات  ــاری اطلاع ــمت معم ــه س ــاوری ب ــات و فن ــده اطلاع ــه پيچي مجموع

ــرود. ــش ب ــه پي كيپارچ

منابع
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معراج مرادبیگی
دانشجوی رشته فناوری اطلاعات سلامت

ــاتید  ــت اس ــه هم ــامت )HIT( ب ــات س ــاوری اطلاع ــگاه فن ــید آزمایش ــر رس ــه خب ــود ک ــال ب ــاه امس تیرم
گــروه و مســئولان دانشــکده، در دانشــکده پرســتاری مامایــی بــه بهــره بــرداری رسیده اســت و بــا شــنیدن 

ایــن خبــر، دانشــجویان پرتــاش ایــن رشــته بــه وجــد آمدنــد. 
همانطــور کــه بــر متخصصیــن سیســتم بهداشــت و درمــان روشــن اســت، رشــته HIT از مهمتریــن 
ــش  ــت. دان ــامت اس ــام س ــی نظ ــت و اثربخش ــودی کیفی ــث بهب ــداد آن باع ــه برون ــت ک ــی اس حوزه‌های
ــد و  ــده بگیرن ــر عه ــددی را ب ــای متع ــش ه ــف نق ــای مختل ــه ه ــد در عرص ــوزه HIT می‌توانن ــگان ح آموخت
بــا توجــه بــه مســئولیت خطیــر آنهــا در ارتقــای ســامت جامعــه، نیــاز بــه تربیــت دانشــجویانی بــا مهــارت 
ــامت  ــات س ــاوری اطلاع ــای فن ــرد ه ــا و کارب ــت ه ــتفاده از ظرفی ــا اس ــود. ام ــاس می‌ش ــص احس و تخص
ــرای  ــب ب ــه مناس ــاد زمین ــا ایج ــز ب ــان HIT ج ــارغ التحصی ــف ف ــام وظای ــش و انج ــای نق ــن ایف و همچنی
پــرورش اســتعدادهای دانشــجویان، بــه درســتی میســر نخواهد شــد. در ایــن راســتا آزمایشــگاه )لابراتــوار( 

HIT می توانــد زمینــه مناســبی را بــرای پــرورش دانشــجویان ایجاد کنــد.
ــات  ــاوری اطلاع ــوزه فن ــند، ح ــد باش ــتی در آن توانمن ــجویان بایس ــه دانش ــی ک ــای مهم ــی از حوزه‌ه یک
)IT( اســت. از آن جایــی کــه دروس ایــن حــوزه ماننــد شــبکه هــای کامپیوتــری، مبانــی کامپیوتر،برنامــه 
ــی مختــص آمــوزش  ــه فضای ــاز ب ــی تدریــس می‌شــوند، نی ــه طــور عمل ــرا ب ــگاه داده و ... اکث نویســی و پای
ــا دکتــر مرتضــی همــت، عضــو هیئــت علمــی و مدیرگــروه  ــاره ب ــن ب ــد. درای ــه وجــود می‌آی ــن مباحــث ب ای
ــوص  ــی در خص ــات مهم ــه اطلاع ــتیم  و ب ــی داش ــت و گوی ــاوه گف ــامت س ــات س ــاوری اطلاع ــته فن رش

ــم. ــدا کردی ــت پی ــده، دس ــدازی ش ــگاه راه ان آزمایش
ــا ضــرورت وجــود ایــن آزمایشــگاه گفــت: » از آنجایــی کــه محیــط کارآمــوزی  مرتضــی همــت در رابطــه ب
بــرای دانشــجوهای رشــته فنــاوری اطلاعــات ســامت در بیمارســتان‌های شــهر ســاوه کــم اســت و هنــوز 
ــده  ــم نش ــده آل فراه ــد ای ــکده در ح ــای دانش ــتان ه ــجویان در بیمارس ــور دانش ــرای حض ــرایط لازم ب ش

ــت«. ــت اس ــز اهمی ــیار حائ ــد، بس ــجویان HIT باش ــص دانش ــه مخت ــی ک ــود فضای ــت، وج اس
یکــی از قابلیــت هــای منحصــر بــه فــرد ایــن آزمایشــگاه، برخــوردار بــودن از نســخه دمــوی HIS و فرآینــد 
ــده،  ــام ش ــای انج ــا پیگیری ه ــت، ب ــر هم ــه دکت ــق گفت ــد. طب ــتانی می‌باش ــات بیمارس ــتم اطلاع سیس
ــداری  ــراژه کــه در بیمارســتان مــدرس ســاوه هــم اســتفاده می‌شــود، خری ــوی HIS شــرکت تی ــخه دم نس

ــت. ــب شده اس ــگاه نص ــای آزمایش ــتم ه ــر روی سیس ــده و ب ش
وی همچنیــن در رابطــه بــا دیگــر مزایــای ایــن آزمایشــگاه افــزود: »بــا توجــه بــه ایجــاد محیطــی 
اختصاصــی بــرای دانشــجویان HIT، ایــن امــکان فراهــم شده اســت کــه مطالعــه دیگــر دروس تخصصــی 
آنــان ماننــد کدگــذاری کــه بــرای مثــال می‌تواننــد از نســخه هــای تحــت وب کتــب اســتفاده کننــد، نیــز در 

ــردد«. ــهیل ‌گ ــگاه تس ــن آزمایش ای
از فرصت‌هــای دیگــری کــه ایــن آزمایشــگاه پدیــد مــی آورد، برگــزاری دوره هــای آموزشــی IT در مباحــث 
ــب  ــر موج ــن ام ــه ای ــود ک ــای داده و ... خواهد ب ــگاه ه ــی، پای ــه نویس ــای برنام ــان ه ــد زب ــف، مانن مختل
بــه آموزشــگاه های خصوصــی و صــرف هزینه هــای  بــه جــای مراجعــه  تــا علاقه‌منــدان  خواهد شــد 
ــوند.  ــری برخوردار ش ــه کمت ــرف هزین ــا ص ــان و ب ــکده خودم ــی در دانش ــات آموزش ــن خدم ــیار، از ای بس
شــایان ذکــر اســت کــه ایــن آزمایشــگاه از نظــر تجهیــزات ســخت افــزاری و نــرم افــزاری از ســطح پیشــرفته 
و قابــل قبولــی برخــوردار اســت و بــه طــور کامــل نیازهــای دانشــجویان ایــن رشــته را برطــرف خواهد کــرد.
مدیــر گــروه HIT دانشــکده علــوم پزشــکی ســاوه در توصیــه ای خطــاب بــه دانشــجویان گفــت: »مــا امیــد 
داریــم دانشــجویان عزیــز بــا امــکان فراهــم شــده، انگیــزه لازم را بــرای توانمندســازی خودشــان بــه دســت 

بیاورنــد و از ایــن فرصــت بــه وجــود آمــده، بــه نحــو احســن اســتفاده کنند«.
ــد،  ــن امــر همــکاری داشــته ان ــان از اســاتید پرتــاش و  دلســوز گــروه و مســئولانی کــه در ای در پای

کمــال تشــکر را داریــم.
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پریسا امیری حسینی، کیمیا سوری، مائده بهنام، زهرا رضایی
دانشجویان رشته فناوری اطلاعات سلامت

ــا،  ــخیص، روش ه ــل تش ــت از تبدی ــارت  اس ــکی عب ــذاری پزش کدگ
ــی  ــی جهان ــای الفبای ــه کده ــکی ب ــزات پزش ــکی و تجهی ــات پزش خدم
و دســته بندی پرونــده هــای پزشــكی بــه منظــور اســتفاده هــای 
پژوهشــی و تحقيقاتــی برحســب تشــخيص نهايــی، اقــدام انجــام 
شــده درمانــی، عوامل خارجــی و ســاير مراجعاتــی كــه بيمــار بــه 
تبديــل  از  عبارت اســت  كدگــذاری  شده اســت.  پذيــرش  علــت  آن 
تشــخيص هــا، اقدامــات، خدمــات و منابــع  مــورد اســتفاده بــرای 
ــی  ــه دلايل ــمارهك ه  ب ــی از حرف و ش ــا تريكب ــرف ي ــماره، ح ــه ش ــار ب بيم
ازجملــه پاســخگويی بــه كليــه نيازهــای پزشــكي، آماری، تحقيقاتی 
ــاران  ــده بيم ــه پرون ــراي آن ك ــود. ب ــام می ش ــد انج ــی مي باش و آموزش
ــا كارشــناس  ــه بنــدی شــود، كدگــذار ي ــوع بيمــاری طبق ــر اســاس ن ب
ــی ثبــت شــده  ــا مطالعــه و ملاحظــه تشــخيص نهاي مــدارك پزشــكی ب
در پرونــده بيمــار و بــا اســتفاده از كتــابICD 10 كــد مربــوط بــه 
عبــارت تشــخيص را معيــن و ثبــت می نمايــد. برخــی از شــرح وظايــف 

ــداز: ــد عبارتن ــن واح اي
1-كدگــذاری بيمــاری و اقدامــات درمانــی بــر اســاس سيســتم طبقــه 

بنــدی بيــن المللــي موجــود.
يــك  هــای  تشــخيص  شــرح  كليــه  كدگــذاری   -2

ــی  ــاری، جراح ــد بيم ــامل: ك ــكی ش ــده پزش پرون
ــوت ــل ف ــا عل ــات ي ــی صدم ــل خارج ــا عل ي
هــای  پژوهــش  انجــام  در  همــكاری   -3

ــايرمراكزعلمی ــتان و س ــكی در بيمارس پزش
اطلاعــات  دهــی  گــزارش  و  ثبــت   -4
ــده ــوت ش ــاران ف ــرطانی و بيم ــاران س بيم

5- تهيــه گــزارش هــای تشــخيصی موردنيــاز 
بــراي دانشــجويان پزشــكی، پرســتاری و...

هــر زمــان کــه بــه موسســات ارائــه دهنــده خدمــات 
ــاق  ــکی اتف ــذاری پزش ــد، کدگ ــی کنی ــه م ــی مراجع درمان

ــابقه  ــکایت و س ــتی ش ــای بهداش ــت ه ــده مراقب ــه دهن ــد.  ارائ می افت
از  تخصصــی  ارزیابــی  یــک  می کنــد،  بررســی  را  شــما  پزشــکی 
اشــتباهات و نحــوه برخــورد بــا شــما انجــام مــی دهــد و ویزیــت شــما 
ــار  ــداوم بیم ــابقه م ــا س ــه تنه ــتندات ن ــن مس ــد.  ای ــتند می کن را مس
ــات  ــگان خدم ــه دهنده ــتمزد ارائ ــت دس ــوه پرداخ ــه نح ــت، بلک اس
درمانــی هــم اســت. کدهــای پزشــکی ایــن اســناد را بــه کدهــای 
اســتاندارد تبدیــل می کننــد کــه ایــن مــوارد را بــه پرداخــت کننــدگان 

می گویــد: 
بیمار 1-تشخیص 

ــورد  ــدارکات م ــا ت ــات و ی ــان ، خدم ــرای درم ــکی ب ــرورت پزش  2-ض
ــار ــاز بیم نی

 3-درمان ها ، خدمات و تدارکات ارائه شــده به بیمار
فرآینــد ترجمــه اطلاعــات مهــم پزشــکی بــه کدهــای ســاده بــه 
ــواره در  ــکی هم ــاب پزش ــورت حس ــکی و ص ــناد پزش ــت اس ــور ثب منظ
ــتاندارد  ــتم اس ــن سیس ــود. ای ــام می ش ــکی انج ــذاری پزش ــد کدگ واح

کدگــذاری پزشــکی امــکان انتقــال بــدون درز پرونــده هــای پزشــکی و 
ــی ســوابق ســامت بیمــاران را  ــرای ردیاب ــر ب ــه و تحلیــل کارآمدت تجزی

فراهــم می کنــد.
افــرادی کــه در بخــش هــای صورتحســاب و کدگــذاری پزشــکی 
ــزار  ــرم اف ــد از ن ــتی کار می کنن ــای بهداش ــت ه ــای مراقب ــازمان ه س
ــی  ــر م ــن ام ــد. ای ــتفاده می کنن ــاران اس ــده بیم ــری پرون ــرای پیگی ب
ــور  ــه ط ــد. ب ــک کن ــه کم ــدون عارض ــت ب ــا پرداخ ــاران ب ــه بیم ــد ب توان
خلاصــه، کدگــذاران پزشــکی پرونــده هــای مراقبــت هــای بهداشــتی 
بیمــار را در مــورد تشــخیصی کــه بیمــاران دریافــت مــی کننــد و 
ســایر اقدامــات دیگــر بــه روز مــی کننــد. ایــن فراینــد و نقــش شــغلی 
برنامــه نویســان پزشــکی باعــث ایجــاد راحتــی بیشــتر بــرای بیمــاران و 

همچنیــن موسســه مراقبــت هــای بهداشــتی می شــود.
ــا  ــه تنه ــد ن ــکی می توانن ــذاری پزش ــاب و کدگ ــان صورتحس متخصص
در بیمارســتان هــا ، بلکــه در مراکــز توانبخشــی ، مطــب هــای پزشــکی 
ــروزه از  ــکی ام ــذاران پزش ــد. کدگ ــز کار کنن ــه نی ــای بیم ــرکت ه و ش
ــاران  ــده بیم ــر پرون ــت ت ــری راح ــرای پیگی ــی ب ــای الکترونیک داده ه
اســتفاده مــی کننــد، امــا هنــوز برخــی ازمطــب هــای پزشــکی 

ــد. ــتفاده می کنن ــذی اس ــای کاغ ــده ه از پرون
نویســان  برنامــه   ، بیمارســتان ها  از  غیــر  بــه 
زمینــه  در  ای  حرفــه  می تواننــد  پزشــکی 
خدمــات مشــاوره بهداشــت و درمــان ایجــاد 
کننــد. برنامــه نویســان آمــوزش دیــده مــی 
تواننــد بــه ایــن فرصــت دسترســی پیــدا 
کــرده و دانــش خــود را بــا دانــش آمــوزان بــه 
ــی  ــای حقوق ــرکت ه ــد. ش ــتراک بگذارن اش
کلاهبــرداری  ادعاهــای  بررســی  بــرای 
می کننــد.  اســتخدام  پزشــکی  کدگــذار   ،
همچنیــن، آژانــس هــای دولتــی ایــن فرصــت را بــه 
ــا در پــروژه هایــی  برنامــه نویســان پزشــکی مــی دهنــد ت
ــرار  ــر ق کــه مراقبــت هــای بهداشــتی را در سراســر کشــور تحــت تأثی

ــد. ــد، کار کنن ــی دهن م
ایــن  حــال ، چگونــه می توانیــد رمزگــذار پزشــکی شــوید؟ مهــم 
اســت کــه شــما درک کاملــی از محیــط پزشــکی داشــته باشــید. بدیــن 
ــما  ــه ش ــد ب ــتی می توان ــای بهداش ــت ه ــت مراقب ــور، دوره مدیری منظ
ــد. ــک کن ــکی کم ــط پزش ــکی و محی ــات پزش ــا اصطلاح ــنایی ب در آش
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هیوا کریمی
دانشجوی رشته فناوری اطلاعات سلامت

ســام عــرض می کنــم خانــم صولــت  موفقیــت اخیرتــان 
ــه هــای ترقــی  ــم امیــدوارم  طــی کــردن پل را  تبریــک می گوی

درزندگی تــان همینطــور  ادامــه دار باشــد.
 لطف کنیدخودتان را کمی بیشــتر معرفی کنید. 

  بــا ســام خدمــت شــما و همــه دوســتان عزیــز .متشــکرم.  
فهیمــه صولــت هســتم دانشــجوی رشــته فنــاوری اطلاعــات 
ســامت ورودی ۹۶ دانشــکده علــوم پزشــکی ســاوه.  رتبــه ۴ 
ارشــد انفورماتیــک پزشــکی و رتبــه ۱۷ ارشــد فنــاوری اطلاعــات 
ــه  ــان ب ــتعداد درخش ــهمیه اس ــا س ــردم و ب ــب ک ــامت را کس س
صــورت مــازاد بــر ظرفیــت رشــته انفورماتیــک پزشــکی دانشــگاه 

ــدم.  ــه ش ــران پذیرفت ــکی ته ــوم پزش عل
ممنــون میشــم در مــورد اســتعداد درخشــان و تاثیــر آن در 

کنکــور ارشــد بیشــتر توضیــح دهیــد.
   یــک دســته از افــرادی کــه می تواننــد از ســهمیه اســتعداد 
ــتند  ــگاه هس ــر دانش ــای برت ــه ه ــد رتب ــتفاده کنن ــان اس درخش
ــر  ــهمیه ب ــوع س ــن ن ــته. ای ــر رش ــوم ه ــه اول، دوم و س ــی رتب یعن
رتبــه شــما تاثیــری نــدارد امــا هنــگام انتخــاب رشــته محــل 
میتوانــد بــه شــانس قبولــی شــما در دانشــگاه کمــک کنــد. ایــن 
ســهمیه بــه صــورت مــازاد بــر ظرفیــت اعــام شــده توســط وزارت 
بهداشــت اعمــال می شــود. بــه طــور مثــال نحــوه قبولــی خــودم 
را برایتــان توضیــح می دهــم.  رتبــه بنــده در کارنامــه ۴ و ظرفیــت 
دانشــگاه تهــران ۳ نفــر بــود و بــا ســهمیه اســتعداد درخشــان بــه 

ــدم. ــه ش ــگاه پذیرفت ــن دانش ــازاد در ای ــورت م ص
لطفــا هــم در مــورد فنــاوری اطلاعــات ســامت و هــم در 
ــه  ــر درس ک ــه ه ــوط ب ــای مرب ــد ه ــک ، درص ــورد انفورماتی م
ــد. ــام کنی ــا  را  اع ــب آنه ــن ضرای ــد و همچنی ــب کردی کس

ارشد فناوری اطلاعات سلامت:
مدیریت اطلاعات ســامت.ضریب۳ : ۳۸.۸۸

فناوری اطلاعات ســامت.ضریب۳ : ۳۰
بیماری شناســی و اصطلاحات پزشکی.ضریب۲: ۳۶.۶۶

سیســتم های طبقه بندی اطلاعات سلامت.ضریب۲: ۶.۶۶
کامپیوتر و ســاختمان داده.ضریب۲: ۳۵

زبان انگلیســی. ضریب ۳ : ۵۳.۳۳
ارشد انفورماتیک پزشکی:

مدیریت اطلاعات ســامت.ضریب۳ : ۴۷.۷۷
انفورماتیک پزشکی.ضریب۳ : ۲۶.۴۳

بیماری شناســی و اصطلاحات پزشکی.ضریب۲: ۴۰
ریاضی و آمار.ضریب۲: ۳۸.۳۳

برنامه نویســی و ساختمان داده.ضریب۲: ۳۶.۶۶
زبان انگلیســی.ضریب ۳ : ۵۵.۵۵

منابع مورد مطالعه شــما برای هر درس چه بود؟
مدیریت اطلاعات سلامت:

داده پردازی دکتر حمید مقدســی
کیفیت داده ها دکتر حمید مقدســی

مدیریت خدمات بهداشــتی درمانی دکتر قاضی سعیدی
و...  مفاهیم،ســاختار  مدیریــت:  اطلاعــات  هــای  سیســتم 

طاهــری شــیخ  دکترصدوقــی، 
ی  ر صفد  ، بی دکترترا مت  ســا ت  عا طلا ا ی  ر و فنا یت  یر مد

و شــاهمرادی 
فناوری اطلاعات ســامت دکتر صدوقی

ــر  ــه دکت ــر ترجم ــامت وگ ــت س ــات مراقب ــای اطلاع ــتم ه سیس
ــتانه ــر مس ــه دکت ــر از ترجم ــل آخ ــری و دو فص ــیخ طاه ش

فنــاوری مدیریــت اطلاعــات بهداشــتی دکتــر صدوقــی، قاضــی 
ســعیدی رمضــان قربانــی و کیمیافــر 

پرونده الکترونیک ســامت دکتر صفدری و ترابی فصل ۱و۳
آمار و ریاضی:

مرور جامع آمار زیســتی دکتر یوسفی
مرور چند مبحث ریاضی دبیرســتان

برنامه نویســی و ساختمان داده:
درس و کنکور زبان c مقســمی

ساختمان داده ارشد مقسمی 
کلیــپ هــای آمــوزش ســاختمان داده مهنــدس شــیرافکن از 

ســایت فــرادرس
پزشکی: انفورماتیک 

ــر  ــی دکت ــار بالین ــم ی ــای تصمی ــتم ه ــامت سیس ــک س انفورماتی
ــی ــر ارج ــاهمرادی و دکت ــر ش ــدری، دکت صف

انفورماتیــک زیســت پزشــکی ۱ و ۲ شــورتلیف ترجمــه دکتــر 
زاده لنگــری  مصطفــی 

 زبان: 
درســنامه جامه زبان ارشد لزگی

لغات 504
اصطلاحات و بیماری شناسی:

ــل  ــر فص ــل کیمیاف ــر خلی ــکی دکت ــدارک پزش ــع م ــنامه جام درس
ــه ــای مربوط ه

کلیات پزشــکی ۱ و ۲ دکتر نوبهار
و تمامــی تســت های رشــته های مدیریــت اطلاعــات، مــدارک 

ــر. ــال اخی ــری ده س ــد و دکت ــک ارش ــکی و انفورماتی پزش

لطــف می کنیــد نکاتــی را  در مــورد شــیوه مطالعــه تــان بیــان 
کنیــد؟

۱. پیــش از شــروع منابــع، فرصتــی مثــا یــک ماهــه بــرای 
خودتــان تعییــن کنیــد و ســوالات ارشــد و دکتــری ۱۰ ســال اخیــر 
ــه  هــر دو رشــته را مطالعــه کنیــد. ایــن شــیوه باعــث پــی بــردن ب

ــود. ــع می ش ــث و مناب ــدام از مباح ــر ک ــت ه اهمی

مصاحبه با ســرکار خانم فهیمه صولت رتبه برتر کنکور ارشــد فناوری اطلاعات ســامت و ارشــد انفورماتیک پزشکی.
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۲. هنــگام مطالعــه حتمــا مطالــب را خلاصــه نویســی یا یادداشــت 
کنیــد و هنــگام مــرور از خلاصــه هــای خــود در کنــار منابــع اصلــی 
ــان  ــی همزم ــه نویس ــرداری و خلاص ــت ب ــد. یادداش ــتفاده کنی اس
ــتن و  ــه نوش ــم دارد. اول اینک ــت مه ــا دو مزی ــه درس ه ــا مطالع ب
خوانــدن  همزمــان باعــث تثبیــت مطالــب می شــود.  دومیــن 
ــده  ــب خوان ــد مطال ــه می خواهی ــت ک ــه اس ــی ک ــت آن زمان مزی

شــده را مــرور کنیــد.
۳. هیــچ کــدام از دروس را نادیــده نگیریــد بــه طــور ویــژه ســعی 

کنیــد زبــان را هــر روز در برنامــه خــود داشــته باشــید.
۴. ســاعت مطالعه خود را از کم به زیاد افزایش دهید. 

۵. برنامــه درســی مناســب بــا خــود را کشــف کنیــد.  هیــچ کســی 
جــز خودتــان نمی توانــد یــک برنامــه جامــع و کامــل را بــرای شــما 

تــدارک ببینــد. 
ــت  ــن اس ــوید.  ممک ــل نش ــر غاف ــال های اخی ــوالات س ۶. از س

ــود. ــرار ش ــوالاتی تک س
۷. براســاس ســوالات ســال های اخیــر ســعی کنیــد مباحــث هــر 

منبــع را اولویــت بنــدی کــرده و براســاس اولویــت مطالعــه کنیــد.
ــه  ــما چگون ــه ش ــاعات مطالع ــروع کردید؟س ــی ش ــه زمان از چ

بــود؟
ــه ۶  ــرور ب ــه م ــردم و ب ــه می ک ــاعت مطالع ــاه روزی ۲ س از مهرم
ســاعت مطالعــه رســیدم.  دومــاه آخــر هــم بــه طــور میانگیــن ۷ یــا 

ــردم. ــه می ک ــاعت مطالع ۸ س
چطور یک برنامه مطالعاتی مســتمر داشــته باشیم؟ 

 توصیــه مــن شــروع مطالعــه از ســاعت کــم بــه زیــاد اســت.  
همچنیــن تعییــن برنامــه مطالعاتــی دقیــق روزانــه می توانــد موثــر 
ــا  ــی ب ــال گرای ــدون کم ــب  و ب ــه مناس ــد برنام ــعی کنی ــد.  س باش
ــه  ــی ک ــر قیمت ــه ه ــد و ب ــن کنی ــان تدوی ــخص خودت ــه ش ــه ب توج
شــده بــه برنامــه خــود پایبنــد باشــید . لطفــا در ایــن مســیر تعــادل 
را رعایــت کنیــد ذهــن شــما بــه اســتراحت هــم نیــاز دارد و از 

ــد.   ــاص دهی ــتراحت اختص ــه اس ــی را ب ــه فرصت ــت روز هفت هف
برای کنترل اســترس چه راهکاری پیشنهاد می کنید؟

بــه دوســتان توصیــه می کنــم بــرای کنتــرل اســترس و همچنیــن 
ــب و ورزش  ــاعت ۱۲ ش ــل از س ــواب قب ــود خ ــردی خ ــامت ف س

ــه حداقــل ۳۰ دقیقــه را در برنامــه خــود قــرار دهنــد.  روزان
گاهــی اوقــات ممکــن اســت انگیــزه فــرد کنکــوری بــرای 
ادامــه دادن کــم شــود، بــرای حــل ایــن موضــوع پیشــنهادی 

ــد؟ داری
روشــی کــه بــا توصیــه یکــی از اســاتید محتــرم رشــته پیــش گرفتــم 
ــود را  ــای خ ــداف و برنامه ه ــم . اه ــرض می کن ــما ع ــت ش را خدم
روی یــک کاغــذ بنویســید و در جایــی از اتاقتــان کــه بیشــتر دیــده 
ــرژی کمــی  ــه شــما در مواقعــی کــه ان شــود بزنیــد . ایــن شــیوه ب

ــد.  ــک می کن ــد کم داری
در دوران کارشناســی چطــور مهــارت هــای خــود را ارتقــا 

دهیــم؟
ــی  ــای تخصص ــتر درس ه ــری بیش ــرای یادگی ــاش ب ــار ت در کن
شــرکت در کارگاه هــای دانشــکده، فعالیــت در انجمــن علمــی 
رشــته، یادگیــری نــرم افزارهــای کامپیوتــری، همــکاری بــا کانــون 
ــریات  ــازی نش ــاده س ــت در آم ــکده و فعالی ــی دانش ــای فرهنگ ه

ــردی دارد. ــای ف ــارت ه ــا مه ــادی در ارتق ــر زی ــجویی تاثی دانش

بــه مهــارت هــای فــردی و نــرم افــزار هــای کامپیوتــری اشــاره 
کردیــد، چگونــه در ایــن زمینــه خــود را تقویــت کنیــم؟

 بــا بهــره گیــری از ســایت هــای فارســی نظیــر تاپلــرن، فــرادرس، 
فرانــش، ســون لــرن و ســایت هــای انگلیســی زبــان مثــل یودمــی.

آیــا در طــول مدتــی کــه بــرای کنکــور آمــاده می شــدید از 
ــن  ــری از ای ــوارد دیگ ــا م ــات ی ــی موسس ــای آزمایش ــون ه آزم

اســتفاده می کردیــد؟ قبیــل 
کلاس هــای  و  آزمایشــی  آزمون هــای  از  هیچ کــدام  در 
کنکــوری شــرکت نکــردم . تنهــا از دوره آمــوزش ســاختمان 
داده جنــاب مهنــدس شــیرافکن موجــود در ســایت فــرادرس 

کــردم.  اســتفاده 
ــل  ــه تحصی ــان از ادام ــه هدف ت ــت ک ــن هس ــرم ای ــوال آخ س

ــت؟ چیس
مــن بــه مباحــث مرتبــط بــا انفورماتیــک پزشــکی علاقــه بســیاری 
داشــتم و قصــد دارم در دوران کارشناســی ارشــد بــه یادگیــری 

ــر بپــردازم. یــک مهــارت کامپیوتــری موث
از شــما متشــکریم کــه وقت تــان را در اختیــار مــا قــرار دادیــد 
بــه عنــوان کلام اخــر اگــر صحبتــی بــا مخاطبیــن داریــد 

ــنویم. ــتاقیم بش مش
ــم  ــان ســال آینــده بگوی ــه داوطلب کلام آخــر اینکــه می خواهــم ب
ــق و  ــه دقی ــا برنام ــند و ب ــته باش ــان داش ــد،  ایم ــاش کنن ــر ت اگ

ــد. ــق خواهند ش ــا موف ــد قطع ــدم بردارن ــب ق مناس
ــوار  ــاتید بزرگ ــزم و اس ــواده عزی ــت از خان ــته اس ــر شایس  و درآخ
ــی  ــه دلیــل زحمــات ب ــاوری اطلاعــات ســامت ســاوه ب گــروه فن

ــم. ــی کن ــکر و قدردان ــان تش دریغش
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علی متقی ، مبینا اسماعیلی ، فاطمه رحیمی
دانشجویان رشته فناوری اطلاعات سلامت

رصد نوآوری‌های مهم در صنعت سلامت از اقدامات ضروری است که باید توسط علاقه‌مندان به این صنعت به طور مستمر انجام شود. در 
ادامه با فعالیت بعضی از این استارتاپ‌‏ها آشنا می‏‌شویم‌.

HealX
اســتارتاپ دارویــی از طریــق آزمایــش داروهــای فعلــی بــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی، ســعی 
 HealX  دارد دارو و درمان‌‏هــای جدیــد بــرای بیماری‏‌هــای نــادر ایجــاد کنــد. فنــاوری شــرکت
باعــث موفقیــت ایــن شــرکت در تولیــد دارویــی بــرای بیمــاری Fragile-X در کمتــر از ۱۸ مــاه 

و آمادگــی ســریع بــرای انجــام آزمایش‌هــای کلینیــکال شــد.
در یــک مــورد خــاص،HealX توانســت ۸۰ درصــد زمــان کمتــری بــرای رســیدن بــه آزمایش‌های 
انســانی نســبت بــه تولیــد کننــده داروهــای معمولــی صــرف کنــد کــه باعــث تبدیــل‌  HealXبــه 
یکــی از نوآورتریــن اســتارتاپ‌‏های حــوزه ســامت شــد. ایــن شــرکت دارای HealNet، یکــی از 
  HealX .ــادر در جهــان اســت بزرگ‏تریــن و پیچیده‌‏تریــن بانک‌هــای اطلاعاتــی بیماری‌‏هــای ن
ــارد اطلاعــات مســتند از بیماری‏‌هــای  ــگاه داده آنهــا بیــش از یــک میلی ادعــا می‌کنــد کــه پای

نــادر، بیمــاران و داروهایــی کــه قبــا اســتفاده شــده را در ‌بــر ‌می‌گیــرد.

Alector
عصــب  زمینــه  در  جدیــد  اکتشــافات  و  آنتی‌بــادی  فنــاوری  پیشــرفته‏‌ترین  ترکیــب  بــا 
ایمونولــوژی، ماموریــت جدیــدی در مبــارزه بــا بیماری‌هــای عصبــی را دنبــال می‏‌کنــد. طبــق 
گفتــه Pitchbook، »فنــاوری آنتی‌بــادی ایــن شــرکت باعــث تولیــد و معتبــر ســاختن داروهــای 
ــد  ــان جدی ــاد درم ــاری و ایج ــر بیم ــداف تغیی ــد اه ــردی مانن ــای عملک ــا ویژگی‌‏ه ــادی ب آنتی‌ب
بــرای بیمــاری آلزایمــر و دیگــر اختــالات عصبــی و توانمند‌ســازی پزشــکان در مهــار سیســتم 

ــود.« ــب می‌ش ــد عص ــل و تولی ــا زوال عق ــارزه ب ــدن در مب ــی ب ایمن
ــت و  ــث تقوی ــل او باع ــه راه ح ــت ک ــدوار اس ــرکت امی ــن ش ــل ای Arnon Rosenthal، مدیر‌عام
احیــای ســلول‏‌های ایمنــی در مبــارزه و احتمــالا درمــان ایــن بیماری‏‌هــا شــود. تمرکــز فعلــی  
Alector روی مبــارزه بــا آلزایمــر بــا ایجــاد روش‌‏هــای درمانــی بــا آنتی‌بــادی اســت کــه 

ــد. ــک کن ــب کم ــای عص ــب نورون‌ه ــری از تخری ــه جلوگی ــد ب می‏‌توان

K
یــک اپلیکیشــن رایــگان ســامت هــوش مصنوعــی منطبــق بــا قانــون قابلیــت انتقــال و 
ــران در  ــد و IOS نیــز دارد( کــه اطلاعــات کارب مســئولیت بیمــه ســامت اســت )نســخه اندروی
ــد.  ــع‌‏آوری می‏‌کن ــناس جم ــورت ناش ــه ص ــا را ب ــن آنه ــرایط مزم ــکی و ش ــینه پزش ــورد پیش م
ایــن نرم‌افــزار بــا تجزیــه و تحلیــل داده‌هــای صدهــا هــزار بیمــار در بانــک اطلاعاتــی ناشــناس 
ــر  ــت بهت ــی مدیری ــورد چگونگ ــی در م ــش و نکات ــه بین ــرای ارائ ــی ب ــوش مصنوع ــود، از ه خ

ــد. ــتفاده می‏‌کن ــراد اس ــکی اف ــرایط پزش ش
ــخیص‌‏های  ــتی از تش ــدن لیس ــرای دی ــود را ب ــای خ ــم و بیماری‌‏ه ــد علائ ــری می‏‌توان ــر کارب ه
احتمالــی در ایــن اپلیکیشــن وارد کنــد. از همــه مهم‏تــر، بــر اســاس اطلاعــات وارد شــده 
ــا  ــود. ب ــان داده می‌ش ــران نش ــت کارب ــل اقام ــب در مح ــان مناس ــا متخصص ــاط ب ــه ارتب گزین
بیــش از یــک ســوم از کاربــران اینترنــت کــه بــرای تشــخیص شــرایط پزشــکی از اینترنــت 
ــان  ــر جه ــر در سراس ــون نف ــا میلی ــرای صده ــازی را ب ــگاه داده، ب ــن پای ــد، ای ــتفاده می‏‌کنن اس

ــد داد. ــر خواه تغیی

دکتر ساینا 
دکتــر ســاینا یکــی از اســتارتاپ هــای موفــق پزشــکی اســت کــه کاربــران مــی تواننــد بــا ثبت‌نــام 

در آن، به‌صــورت آنلایــن توســط پزشــکان متخصــص ویزیــت شــوند و مشــاوره بگیرنــد.
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BenevolentAI
ایــن اســتارتاپ حــوزه ســامت مدعــی اســت بــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی بــرای رمزگشــایی 
ــژه  ــی وی ــای داروی ــد درمان‌‏ه ــاص، می‌توان ــای خ ــا بیماری‌‏ه ــط ب ــی مرتب ــای مولکول فرآینده
ــر و  ــان بهت ــه درم ــادر ب ــرکت ق ــن ش ــر ای ــال حاض ــد. در ح ــب کن ــاص ترکی ــاران خ ــرای بیم را ب

امیدوارانه‌‏تــر بیماری‏‌هایــی اســت کــه نســبت بــه درمان‌‏هــا بی‌پاســخ بوده‏‌انــد.
از پلتفــرم BenevolentAI  بــرای ایجــاد روش‌‏هــای درمانــی بــرای بیماری‌‏هــای لاعــاج ماننــد 
بیمــاری نــورون حرکتــی، بیمــاری پارکینســون، گلیوبلاســتوما و ســارکوپنی اســتفاده می‏‌شــود. 
بــا طراحــی بیــش از ۲۰ ‌برنامــه دارویــی، ایــن شــرکت اخیــرا قصــد خــود بــرای نــوآوری در ســایر 
زمینه‏‌هــای تخصصــی ماننــد مــواد پیشــرفته، کشــاورزی و ذخیــره انــرژی را اعــام کــرده‏ اســت.

Onkos Surgical
در حــال توســعه تیــم تحقیقاتــی انکولــوژی جراحــی )SORT( اســت. SORT  نتایــج عملکردی، 
ــع‏‌آوری  ــرطان را جم ــواع س ــر ان ــی و دیگ ــکلت جراح ــات اس ــی عض ــناختی و انکولوژیک روانش
ــت و در  ــه‌بعدی اس ــی س ــای چاپ ــت‏ ه ــوی ایمپلن ــع ق ــن مداف ــرکت همچنی ــن ش ــد. ای می‏‌کن
ــان  ــازی جراح ــرای آماده‌س ــه‌بعدی ب ــاوری س ــن فن ــتفاده از ای ــای اس ــری روش‏‌ه ــال یادگی ح

ــت. ــرطان اس ــای س ــرای جراحی‌‏ه ب
Bay Labs, Inc  از ترکیــب یادگیــری عمیــق هــوش مصنوعــی بــا تصویربرداری قلبــی و عروقی، 
بــه منظــور بهبــود تشــخیص و مدیریــت بیماری‌هــای قلبــی و عروقــی اســتفاده می‌کنــد. 
ــه  ــه ب ــای مقرون‌به‌صرف ــعی دارد آموزش‌‏ه ــود س ــای خ ــتفاده از فناوری‌ه ــا اس ــرکت ب ــن ش ای
ــه بدهــد کــه  مختصصــان پزشــکی در مــورد چگونگــی انجــام و تفســیر اکوکاردیوگرام‌هــا را ارائ
ــترس  ــی در دس ــن آموزش‌های ــه چنی ــد ک ــا امیدوارن ــت. آنه ــی اس ــیار تخصص ــه بس ــک زمین ی
ــاری  ــان بیم ــاران در درم ــتری از بیم ــت بیش ــرد و مراقب ــرار بگی ــکی ق ــان پزش ــه متخصص هم

‏هــای قلبــی ارائــه شــود.

Healthio
ــه  ــه ب ــا توج ــد. ب ــیس ش ــال 2018 تأس ــط س ــه در اواس ــت ک ــتودیویی اس ــتارتاپ اس ــک اس ی
ــا ،  ــه ه ــایر مجموع ــا س ــاوت آن ب ــتارتاپ( و تف ــه اس ــتارتاپی )کارخان ــتودیوی اس ــت اس ماهی
Healthio  بــه نیــاز بــه کارآفرینــان و تیــم هــای خــاق و بــا اســتعداد در رونــد ایــده ، ایجــاد تیــم 
، توســعه محصــول و بــازار ، ســرمایه گــذاری و جمــع آوری کمــک هــای مالــی پاســخ می دهــد.

Opencare
زمینــه  در  را  خــود  تخصــص   Opencare  ، بهداشــتی  اســتارتاپ های  از  مــا  لیســت  در 
دندانپزشــکی بــا ارائــه خدمــات مراقبــت هــای بهداشــتی پیشــگیرانه ، دسترســی بــه مراقبــت 
هــای بهداشــتی پیشــگیرانه بــدون هیــچ زحمتــی و در عیــن حــال راه خــود را بــه ســمت 
ــا  ــرم بیمــاران را ب ــت ف ــن پل ــن خدمــات بهداشــتی در دســترس ، توســعه داده اســت. ای بهتری
ــاس  ــر اس ــد ، ب ــا می توانن ــد. آنه ــل می کن ــهر متص ــر ش ــود در ه ــهور موج ــکان مش دندانپزش
علائــم ، قرارهــای رزرو شــده و بــدون اســترس بــه دندانپزشــک خــود مراجعــه می کننــد .

 نوبت دات آی آر 
ــن  ــت. ای ــکی اس ــی و پزش ــات درمان ــوزه خدم ــی در ح ــق ایران ــای موف ــتارتاپ ه ــی از اس یک
اســتارتاپ در کنــار وب‌ســایت پذیــرش ۲۴، خدمــات درمانــی متنوعــی بــه کاربــران ارائــه 
دربــاره  به‌ســادگی  می‌توانیــد  اســتارتاپ‌ها  ایــن  وب‌ســایت  در  جســت‌وجو  بــا  می‌دهــد. 

ــد. ــت بگیری ــا نوب ــدن آنه ــرای دی ــد و ب ــب کنی ــی کس ــان اطلاعات ــک موردنظرت پزش
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داروکده
داروکــده هــم یکــی دیگــر از اســتارتاپ هــای موفــق ایرانــی در ایــن حــوزه اســت کــه بــه ثبــت 

اطلاعــات دارویــی و فــروش آنلایــن داروهــا اختصــاص دارد.
همچنیــن از ســایر اســتارتاپ هــای مطــرح در حــوزه ســامت می تــوان بــه دکترتــو نیــز اشــاره 

کــرد.

Recuro
مایــکل گورتــون، هم‌بنیانگــذار و مدیــر شــرکت Teladoc Health  کــه بیســت ســال پیــش 
تاســیس شــد روی کســب و کار جدیــدش بــه نــام Recuro Health  ســرمایه‌گذاری کــرده 
ــانی  ــتم‌های خدمات‌رس ــر از سیس ــی دیگ ــه یک ــه زودی ب ــرکت ب ــن ش ــت ای ــد اس ــت و معتق اس
بخــش ســامت تبدیــل خواهــد شــد. اســتارتاپ ســامت دیجیتــال Teladoc در حــال حاضــر 
ــه  ــدی را در زمین ــکارات جدی ــته ابت ــر توانس ــال‌های اخی ــی س ــارد دلار ارزش دارد و ط ۲۳ میلی

ــه کنــد. ــه مشــتریان ارائ ــه خدمــات تلفنــی ســامت ب ارائ
ــتریان  ــه مش ــامت ب ــی س ــات تلفن ــه خدم ــال  teladoc ارائ ــامت دیجیت ــتارتاپ س ــدف اس ه

اســت
ــون دلاری  ــرمایه اولیه۱۲میلی ــا س ــت ب ــرار اس ــون ق ــد گورت ــال جدی ــامت دیجیت ــتارتاپ س اس
کارش را از دالاس آغــاز کنــد. ایــده اصلــی ایــن اســتارتاپ ســامت دیجیتــال ایــن اســت کــه 
ــد  ــورها می‌توانن ــامت کش ــام س ــی، نظ ــتی دیجیتال ــارت بهداش ــترده‌تر از نظ ــتفاده گس ــا اس ب
ــل از  ــاری را قب ــتارتاپ او بیم ــه اس ــت ک ــن اس ــون ای ــعار گروت ــد. ش ــره کنن ــارد دلار ذخی میلی
ــام  ــک نظ ــه از ی ــت ک ــن اس ــی  Recuro ای ــده اساس ــد. ای ــخیص می‌ده ــار تش ــور در بیم ظه
ــر  ــان نظی ــدن انس ــی ب ــای اساس ــه عملکرده ــد ک ــتفاده می‌کن ــاران اس ــول بیم ــی معم نظارت
فشــار خــون، قنــد خــون، عملکــرد قلــب و وزن بــدن را در کنــار الگــوی ژنــوم فــرد در خصــوص 

ــد. ــط می‌کن ــت ضب ــرطان را ثب ــر س ــای نظی ــه بیماری‌ه ــا ب ــال ابت احتم
ــروز  ــدرن ام ــای م ــور در اتومبیل‌ه ــوژی سنوس ــول در تکنول ــه تح ــتارتاپ را ب ــن اس ــون ای گورت
ــه  ــد چ ــه بدان ــکان را می‌دهــد ک ــن ام ــل ای ــک اتومبی ــه مال ــه ب ــوژی ک ــد. تکنول ــه می‌کن مقایس
زمانــی بایــد اتومبیــل را بــرای ســرویس دوره‌ای بــه تعمیــرگاه ببــرد و مانــع از ایــن بــروز آســیب 
از  امــا  می‌کنیــم  مراقبــت  اتومبیل‌هایمــان  از  می‌گوید:»مــا  گورتــون  شــود.  اتومبیــل  بــه 
ــراد اســتفاده کنیــم«. ــرای ســامت نگــه داشــتن اف ــوژی روز ب ــد از تکنول بدنمــان هرگــز. مــا بای

اســتقبال مردم از خدمات درمانی و پزشکی در منزل 
ــی  ــای منف ــا واکنش‌ه ــد  Teladoc ب ــدش مانن ــتارتاپ جدی ــه اس ــی دارد ک ــد کم ــون تردی گورت
مواجــه شــود. در اوایــل ســال ۲۰۰۰ وقتــی کــه گروتــون Teladoc  را راه‌انــدازی کــرد بــا 
واکنش‌هــای بســیار منفــی در تگــزاس مواجــه شــد. بــه او می‌گفتنــد نبایــد بــدون اینکــه بیمــار 
را دیــده باشــی او را معالجــه کنــی. امــا از آن ســال تــا کنــون نــه تنهــا اســتارتاپ گورتــون بلکــه 
تعــداد بســیار زیــاد دیگــری از اســتارتاپ‌های مشــابه راه‌انــدازی شــده‌اند کــه بــه بیمارانــی کــه 
ــه خــارج شــوند و در مطــب پزشــک حاضــر شــوند خدمــات  ــه هــر دلیلــی نمی‌خواهــد از خان ب

ــد. ــه می‌کنن ارائ
ــر  ــاز کــرد و موجــب شــد کــه برخــی دیگــر کمپانی‌هــا نظی ــون در واقــع راه را ب اســتارتاپ گورت
والمــارت، ســینگا و دیگــران نیــز بــه صنعــت خدمــات بهداشــتی تلفنــی علاقــه نشــان دهنــد. 
ــن  ــهام ای ــه س ــد چراک ــم ش ــت ک ــن صنع ــرمایه‌گذار از ای ــتقبال س ــاری اس ــال ج ــه در س البت
ــزودن  ــا اف ــت ب ــد اس ــون معتق ــا گورت ــدند ام ــه ش ــش مواج ــا کاه ــاری ب ــال ج ــرکت‌ها در س ش
ــات  ــوان خدم ــک می‌‌ت ــوژی ژنومی ــتفاده زا تکنول ــه و اس ــه برنام ــد ب ــی جدی ــای نظارت افزونه‌ه

ــرد. ــب ک ــات را جل ــرده و توجه ــه ک ــری ارائ جدیدت

منابع : 
  www.shanbehmag.com
  www.startupstips.com 

www.startupstips.com  
www.startupstips.com  
www.startupstips.com  
www.startupstips.com  
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غزل سادات قائم مقامی
  دانشجوی رشته فناوری اطلاعات سلامت 

سایز اسلاید
اســایدها یک ســایز اســتاندارد به صورت پیش فرض دارند. اما اگر شــما به این سایز پیش فرض علاقه‌ای ندارید یا با 
توجه به نوع ارائه نیاز به تغییر ســایز اســاید دارید به راحتی می‌توانید این کار را انجام دهید. کافیســت مراحل زیر را 

انجام دهید. 
 Customize <<Slide Size <<Design

 تراز کردن عناصر
در ســاخت یک اســاید، تراز بودن عناصر مانند عنوان، متن، تصویر، اشــکال و … بســیار مهم است. در واقع با تراز کردن 

عناصــر می‌توانیــد اســایدهای خود را منظم و از نظر بصری زیباتــر کنید. برای این کار مراحل زیر را انجام دهید.
-ابتدا با نگه داشــتن دکمــه shift عناصر مورد نظر را انتخاب می کنیم. 

 Align <<Arrange <<Home

درست کردن قالب دلخواه
ممکن اســت قالب های موجود در پاورپوینت نیاز شــما را برآروده نکند. با ترقند زیر میتوانید قالب مورد نظر خودتان را 

طراحی کنید.
 Close Master <<Edit <<Slide Master <<View

edit: طبق ســلیقه خودتان می توانید طراحی کنید 

 طراحی تایتل خاص
برای اینکه ارئه تان جذاب به نظر برســد نیاز به تایتلی دارید که خواننده را تشــویق به ادامه خواندن کند. برای این کار 

از روش زیر اســتفاده می کنیم. 
-روی متن مورد نظر کلیک راســت می کنیم

 edit <<Format Text Effects<< Right click on the title

 برش تصاویر 
شــما می‌توانید عکس‌ها و تصاویری که در پاورپوینت اســتفاده می‌کنید را به راحتی برش دهید و برای آنها قاب ایجاد 

کنیــد. برای اینکار مراحل زیر را انجام دهید.
-تصویــر مــورد نظــر را انتخاب کنید از منوی بالا رویformat کلیــک کنید و گزینهcrop  را انتخاب کنید. 

حل مشکل فونت
زمانی که از یک فونت خاص در تهیه ارائه یا گزارش خود اســتفاده می‌کنید، ممکن اســت هنگام ارائه روی سیســتمی 

دیگر با خطای فونت مواجه شــوید. 
 Embed fonts in the file <<Save <<Options <<File

 برای ارائه از presenter view  اســتفاده کنید 
این گزینه به شــما اســایدی که در آن هســتید، اســاید بعدی و نکاتی که برای خودتان یادداشــت کردید را به شما نشان 

می دهد.
Use presenter View <<Slide show

1
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لینک بین دو ســند پاورپوینت
خیلی وقت ها شــده اســت که برای ارائه دادن اطلاعات بیشــتر، نیاز به وصل کردن لینک داریم. برای این کار از روش 

زیر استفاده می کنیم.
-ابتدا از shapes  شــکل دلخواه مان را انتخاب می کنیم و روی آن متن مورد نظرمان را می نویســیم. 

-درپاییــن همــان گزینــه shapes، گزینه ای وجود دارد به نــام گزینه action buttons . در انتهای آن دکمه خالی وجود 
دارد که اگر روی آن نگه دارید متن action button blank ظاهر می شــود.

  action setting آن را انتخاب می کنیم و با قابلیت ترســیمی که دارد روی شــکل مورد نظرمان می کشــیم. بلافاصله کادر-
باز می شود.  

Hyperlink to >> Other PowerPoint presentations >> Choose your file >>Click ok >> Choose your title >> Click ok

استفاده از ویدیوهای آنلاین
این ترفند برای زمانی اســت که شــما می خواهید از ویدیویی در اینترنت برای مثال آپارات یا یوتوب اســتفاده کنید. 

Insert >> Video >>  Online Video >>  Search Youtube  or  Paste embed code
embed code  را از ســایتی که ویدیو در آن آپلود شــده است بردارید.

  میانبــر هــای صفحه کلید برای پاور پوینت
برای ســاخت یک اســاید جدید از کلیدهای Ctrl + N استفاده کنید.

برای ذخیره ارائه از کلیدهای Ctrl + S اســتفاده کنید.
برای ذخیره و بســتن یک اســاید از کلیدهای Ctrl + Q استفاده کنید.

برای بررســی درست بودن املای کلمات از  برای جا به جایی بین ارئه ها از کلیدهای Ctrl + Tab اســتفاده کنید.	
کلیدهای F7 استفاده کنید.

برای دیدن پیش نمایش چاپ از کلیدهای Ctrl + F2 اســتفاده کنید.
برای باز کردن File از کلیدهای Alt + F اســتفاده کنید.

برای باز کردن Home از کلیدهای Alt + H اســتفاده کنید.
برای باز کردن  Insertاز کلیدهای Alt + N اســتفاده کنید.

برای باز کردن  Design از کلیدهای Alt + G اســتفاده کنید.
برای باز کردن  Transitionsاز کلیدهای Alt + K اســتفاده کنید.

برای باز کردن  Animations از کلیدهای Alt + A اســتفاده کنید.
برای باز کردن  Slide Showاز کلیدهای Alt + S اســتفاده کنید.

برای باز کردن  Reviewاز کلیدهای Alt + R اســتفاده کنید.
برای باز کردن View از کلیدهای Alt + W اســتفاده کنید.
برای باز کردن  Helpاز کلیدهای Alt + Y اســتفاده کنید.

منابع: 
 https://infogramacademy.com
https://anzalweb.ir
https://www.toptal.com

 https://www.lifehack.org
https://blog.faradars.org
https://presentationpanda.com
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https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
https://presentationpanda.com
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عدم برنامه مشــخص در برگزاری کلاسهای آنلاین 
و پیروی نکردن برخی از اســاتید از برنامه ی ارائه 

شده توسط آموزش دانشگاه

عدم بارگزاری فایل های درســی در سامانه 
نویــد طبق روزهای معین در برنامه اعلام 

شده 

 نبود نظارت بر برگزاری کلاســهای آنلاین و 
بارگزاری فایل ها در ســامانه ) که همین عدم 

نظارت موجب شــده در تعداد اندکی از دروس 
اســاتید از اواسط ترم شروع به تدریس نمایند و 
همین منجر شــده که دانشــجو با حجم زیادی از 

مطالب جدید در اواســط ترم  رو به رو شود 

 و در پایان نظر اکثر دانشــجویان این اســت که 
اگر آمــوزش مجازی نیز همانند آموزش حضوری 

هدفمند برگزار شــود  به این صورت که تمامی 
اســاتید گرامی همانند آموزش حضوری در 
روزهای مشــخص شده در هفته و از همان 

ابتدای شــروع ترم تدریس خود را انجام دهند 
بخش عظیمی از مشــکلات یادگیری دانشجویان 

برطرف خواهد شــد .) البته ناگفته نماند که 
خوشــبختانه این موضوع تا حدود خیلی زیادی 

رعایت میشود (



راضیه حسینی

پاییز

دانشجوی رشته فناوری اطلاعات سلامت

پاییــز، سرشــار از حــال غربــت اســت. مملــو از فریــاد گــوش خــراش 
ــا،  ــرگ ه ــدنِ ب ــان کن ــر از ج ــش! پ ــرانِ دردانه‌های ــت در هج درخ

بــرای جــدا نشــدن از درخــتِ همیشــگی اش! 
و بــرگ، کــه در آن لحظــه ســقوط، دســت هایــش را کِــش مــی آورد 
بــرای پنــاه بــردن، بــرای چنــگ زدن و بــرای آویــزان شــدن بــه 

ــی اش! ــای طوفان ــن روزه مام
پاییــز لبریــز از غم‌هاســت. غــم آدم هایــی کــه در هــوای پاییــز، 
از دلتنگــی در جــان خویــش هــم پابنــد نمی‌شــوند! آدم هایــی 
کــه غــروب هــای مهرمــاه جانشــان را می‌ســوزاند. ابرهــای ســیاه 
آبــان، قلبشــان را در ســینه می‌فشــارد و ســوز ســرمای آذر، و 
امــان از ســرمای آذر! کــه خــون را از اســتخوان‌های آدمــی بیــرون 

 ! می‌کشــد
و در ایــن میــان، چــه کســی گفته اســت کــه پاییــز می‌رســد کــه مــا 

را عاشــق کنــد؟ ایــن امیــد واهــی چــه می‌گویــد؟
از مــن ایــن ســخن را بــه ذهــن بســپار! پاییــز می‌رســد کــه مــا را بــا 
گاه  ــه ظاهــر هوشــیار! آ شــاق طبیعــت جــزا کنــد! ای خفتــه ی ب

بــاش کــه ایــن جــزا بــرای عاشــق هــا چندیــن برابــر اســت! 
و عاشــقی این بار در پاییز، ما را بر باد می دهد.  


