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ماشین لرنینگ

ــاد  ــا Artificial Intelligent کــه احتمــالا کلمــه آن زی هــوش مصنوعــی ی
بــه گوشــتان خــورده اســت، گرایــش نســبتا جدیــدی در علــوم اســت کــه 
مــی خواهــد تحــولات اساســی در زندگــی مــردم ایجــاد کنــد. در یکــی از 
ــوم  ــه آمــده اســت کــه هــوش مصنوعــی ترکیبــی از عل ــف هــا اینگون تعری

مختلــف بــرای هوشــمند کــردن ماشــین هــا اســت.
هــوش مصنوعــی شــاخه ای از علــوم رایانــه اســت کــه هــدف اصلــی آن، 
تولیــد ماشــین هــای هوشــمندی اســت کــه توانایــی انجــام وظایفــی کــه 
نیازمنــد بــه هــوش انســانی اســت را داشــته باشــد. ایــن تعریــف میتوانــد به 
تمــام ماشــین هایــی اطــاق شــود کــه بــه گونــه ای هماننــد ذهــن انســان 
عمــل مــی کننــد و مــی تواننــد کارهایــی ماننــد حــل مســئله و یادگیــری 

داشــته باشــند.
 هــوش مصنوعــی عنوانــی بســیار کلــی اســت کــه دارای زیــر شــاخه 
هــای متفاوتــی مــی باشــد. حــال یکــی از زیــر شــاخه هــای معــروف 
هــوش مصنوعــی یادگیــری ماشــین یــا Machine Learning مــی باشــد. 
ــاد میدهــد چطــور  ــه ماشــین هــا ی یادگیــری ماشــین علمــی اســت کــه ب

ــد. ــاد بگیرن ــود ی ــد از خ ــای جدی چیزه
ــد  ــد، پــس بای ماشــین هــا مثــل مــا انســان هــا مغــز و قــدرت تفکــر ندارن
ــم  ــاد بدهی ــه آنهــا فکــر کــردن را ی یــک راهــی وجــود داشــته باشــد کــه ب
ــه کمــک  و اینجــا اســت کــه مــدل هــای یادگیــری ماشــین مــی تواننــد ب
مــا بیاینــد. بــه ایــن شــکل کــه ماشــین، داده را از محیــط بیرونــی تحویــل 
ــا  ــدل ب ــن م ــپس ای ــد. س ــل میده ــه تحوی ــدل مربوط ــه م ــه و آن را ب گرفت

ــه شــرایط موجــود تصمیــم گیــری مــی کنــد. توجــه ب
کاوی                  داده  از  تعریفــی  بــه  اســت  خــوب  موضــوع  بهتــر  فهــم  بــرای 
لرنیــگ  ماشــین  بــا  آن  تفــاوت  و  شــباهت  وجــه  و   )Data Mining(1

بپردازیــم. داده کاوی علمــی اســت کــه در ســال 1930 میــادی)20 قبــل 
از ماشــین لرنیــگ( پــا بــه جهــان گذاشــت و هــدف از آن یافتــن اطلاعــات 
مفیــد، پنهــان شــده و معتبــر از میــان حجــم عظیمــی از داده هــا اســت. 
ــه کارگیــری مــدل اســتخراجی از داده  ماشــین لرنیــگ را هــم میتوانیــم ب
هــای آموزشــی بــرای کار بــر روی داده هــای جدیــد تعریــف کنیــم. 
همانطــور کــه از تعاریــف برمیایــد، هــردوی ایــن تکنیــک هــا از نظــر اینکــه 
ســعی در یافتــن داده هــای مفیــد دارنــد باهــم نقطــه ی اشــتراکی دارنــد..

  Data Mining1: داده کاوی )تجزیه و تحلیل کلان داده ها(

ــرد و  ولــی از نظــر مســئولیت، مبــدا، پیــاده ســازی، ماهیــت، مــوارد کارب
ــه کار رفتــه متفــاوت هســتند.  تکنیــک هــای ب

داده کاوی ســعی در اســتخراج قوانیــن و روابــط معنــا دار از روی داده 
ــن  ــر قوانی ــه کامپیوت ــا ب ــد ت ــی کن ــعی م ــگ س ــین لرنی ــا ماش ــا دارد، ام ه
اســتخراج شــده را آمــوزش دهــد. بــرای مثــال در حــوزه پزشــکی کــه ایــن 
ــداد  ــا تع ــد م ــرض کنی ــز دارد، ف ــر آن تمرک ــاص ب ــور خ ــه ط ــب در ب مطل
بســیار زیــادی داده هــای پزشــکی و موثــر بــر ســامتی ماننــد بیمــاری هــا، 
ــم. نقــش داده کاوی  ــراد، ســن آن هــا، علائمشــان و ... داری جنســیت اف
ایــن اســت کــه ایــن حجــم وســیع داده هــا را بررســی کنــد و بــه اســتخراج 
ــاداری  ــه معن ــود رابط ــا وج ــا )مث ــان آنه ــا دار در می ــط معن ــن و رواب قوانی
میــان جنســیت افــراد، بیمــاری آن هــا و داروهــای کــه معمــولا اســتفاده 
ــن  ــگ ای ــین لرنی ــش ماش ــال، نق ــن مث ــا در همی ــردازد. ام ــد( بپ ــی کنن م
اســت کــه ایــن رابطــه و قانونــی کــه حــالا کشــف شــده اســت را بــه 
کامپیوتــر آمــوزش دهــد تــا از آن موقــع بــه بعــد، بــر فــرض، ماشــین بتوانــد 
در زمینــه تجویــز دارو مناســب بــرای آن بیمارهــای خــاص تصمیــم گیــری 
ــا  ــاله مبت ــم 30 س ــرض خان ــر ف ــه ب ــد ک ــن را میدان ــر ای ــرا دیگ ــد. زی نمای
بــه بیمــاری کوویــد 19 کــه علائــم ســرفه و نفــس تنگــی دارد چــه دارویــی 

بایــد مصــرف کنــد.
ــه  ــت ک ــن اس ــگ در ای ــین لرنی ــا ماش ــاوت داده کاوی ب ــن تف ــی تری اصل
ــر  ــت انســانی امــکان پذی ــدون دخال در داده کاوی اســتخراج اطلاعــات ب
نیســت. ولــی در یادگیــری ماشــین، حضــور انســان تــا مرحلــه ی انتخــاب 
ــار  ــک ب ــس از آن ی ــت و پ ــین اس ــری ماش ــم یادگی ــری الگوریت ــه کارگی و ب
ــن،  ــر ای ــاوه ب ــرد. ع ــرار میگی ــتفاده ق ــورد اس ــج آن م ــه نتای ــرای همیش ب
ــه داده کاوی  ــبت ب ــری نس ــت بالات ــگ دق ــین لرنی ــل از ماش ــج حاص نتای

دارد.
اگــر بخواهیــم مثــال بــارزی از کاربــرد ماشــین لرنیــگ در زندگــی روزمــره 
ــه شــبکه هــای اجتماعــی ماننــد اینســتاگرام و فیــس  بزنیــم، میتوانیــم ب
ــا اســتفاده  ــه علایــق و ســلیقه شــما، ب ــا توجــه ب بــوک اشــاره کنیــم کــه ب
از همــان روابــط معنــی دار و الگوریتــم هایــی کــه اشــاره کوچکــی بــه آن 
ــه شــما نشــان مــی دهنــد. آن  ــراد مختلــف را ب ــم، تبلیغــات و اف هــا کردی
الگوریتــم هــا بــا اســتفاده از فعالیــت هایــی کــه شــما در برنامــه انجــام داده 

ایــد، طراحــی شــده انــد.
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یادگیری ماشین به سه دسته یا سه نوع تقسیم میشود:
)Supervised Learning( یادگیری با نظارت 	)1

	)Unsupervised Learning( یادگیری بدون نظارت 	)2
)Reinforcement Learning( یادگیری تقویتی 	)3

در ایــن نــوع یادگیــری ماشــین نیــاز بــه یــک ناظــر یــا راهنمــا دارد. دقیقــا 
ــی  ــن رانندگ ــال یادگرفت ــته و در ح ــان نشس ــت فرم ــه پش ــی ک ــل کس مث
ــه  ــته و توصی ــا نشس ــوان راهنم ــه عن ــی ب ــخص کس ــن ش ــار ای ــت. کن اس
هــای لازم را بــه او ارائــه میدهــد. در یادگیــری بــا نظــارت یــک ســری داده 
ــل داده  ــین تحوی ــه ماش ــا ب ــوان راهنم ــه عن ــده ب ــاده ش ــل آم ــای از قب ه
ــاذ  ــات لازم را اتخ ــه تصمیم ــدل مربوط ــه م ــه ب ــا توج ــین ب ــود و ماش میش
ــداد  ــگ تع ــین لرنی ــن ماش ــه متخصصی ــی ک ــد زمان ــت مانن ــد. درس میکن
ــه  ــژژ را ب ــای منن ــرده ه ــا CTsacn  از پ ــر MRI ی ــادی تصوی ــخص و زی مش
ماشــین تحویــل میدهنــد و بــه تفکیــک آمــوزش میدهنــد کــه چــه تعــداد 
ــند )داده  ــاب میباش ــداد دارای الته ــه تع ــت و چ ــال اس ــر نرم از آن تصاوی
ــد  ــه بع ــع ب ــه، از آن موق ــارت اولی ــوزش و نظ ــن آم ــا ای ــوزش2(. ب ــای آم ه
ــزی  ــر مغ ــودن تصاوی ــال ب ــا غیرنرم ــال ی ــخیص نرم ــه تش ــادر ب ــین ق ماش
خواهــد بــود. بــه نوعــی میتوانیــم بگوییــم مــا در ماشــین لرنیــگ نظارتــی، 
هــم ســوال و هــم جــواب ســوال را بــه ماشــین ارائــه میدهیــم تــا بتوانــد از 
آن یــاد بگیــرد. اینگونــه کــه بــه او میگوییــم ایــن تصویــر CT ریــه اســت و 

ــه ســالم میباشــد. ری
ایــن رویکــرد معمــولا بــه ماشــین هــا از طریــق مثــال آمــوزش مــی دهــد. 
در حیــن آمــوزش و تمریــن دادن در روش بــا نظــارت، حجــم بســیاری داده 
هــای برچســب خــورده بــه سیســتم ارائــه مــی شــود. امــا بــه هرحــال لازم 
بــه ذکــر اســت کــه تمریــن دادن و آمــوزش ایــن سیســتم هــا نیــاز بــه حجــم 
انبوهــی از اطلاعــات برچســب خــورده دارد، و بعضــی از ایــن سیســتم هــا 

بــرای تســلط یافتــن روی یــک وظیفــه نیــاز بــه میلیــون هــا مثــال دارنــد.
ــه  ــاخه طبق ــر ش ــه زی ــه س ــی ب ــور کل ــه ط ــارت ب ــا نظ ــین ب ــری ماش یادگی
ــبکه  ــدل Dual use )ش ــا4و م ــده ه ــگویی کنن ــا3، پیش ــده ه ــدی کنن بن
هــای عصبــی مصنوعــی5( کــه هــر دو روش قبلــی را شــامل مــی شــود.  بــه 
علــت گســتردگی زیــاد شــرح ایــن مباحــث مجــال دیگــری را مــی طلبــد.

یادگیری با نظارت:

یادگیری بدون نظارت:

یادگیری تقویتی:

Train data2  
classifiers 3 
predictors 4 

ANN(Artificial Neural Networks(5    
clustring 6 
Pattern detection 7

در ایــن حالــت ماشــین نیــازی بــه راهنمــا نداشــته و بــه کمــک مشــاهدات 
میتوانــد روابــط بیــن داده هــا را کشــف کنــد. در ایــن حالــت بعــد از اینکــه 
کامپیوتــر داده‌هــای مختلــف را دریافــت کــرد می‌توانــد روابــط بیــن آن‌هــا 
را کشــف کنــد. یــک مثــال در یادگیــری بــدون نظــارت ماشــینی اســت کــه 
می‌توانــد بــه کمــک خوشــه بنــدی و بــر اســاس الگوهایــی کــه درک کــرده 
اســت، تفــاوت بیــن دو خــودرو ســمند و دنــا را تشــخیص دهــد. یعنــی اگــر 
ــرار  ــته ق ــن 2 دس ــی از ای ــود، در یک ــی ش ــین معرف ــه ماش ــودرو ب 100 خ

خواهــد گرفــت.
ی  وظیفــه  کــه  میشــود  اســتفاده  هایــی  الگوریتــم  از  روش،  ایــن  در 
تشــخیص الگــو هــای داخــل داده هــا را انجــام میدهنــد. ایــن الگوریتــم 
هــا ســعی میکننــد شــباهت هــا را پیــدا کننــد تــا بــا اســتفاده از آنهــا داده 
هــا را بــه معقولــه هــای مختلــف طبقــه بنــدی کننــد. بــرای مثــال هنگامــی 
کــه از یــک فروشــگاه اینترنتــی خریــد میکنیــد از ایــن الگوریتــم هــا بــرای 
کنــار هــم قــرار دادن آیتــم هــای مرتبــط بــا جســت و جــوی شــما اســتفاده 
میشــود )خوشــه بنــدی (. بــه طــور کلــی یادگیــری ماشــین بــدون نظــارت 
بــه دو شــاخه خوشــه بنــدی و کشــف الگــو میــان داده هــا7 تقســیم بنــدی 
ــه  ــدان پرداخت ــریه ب ــی نش ــای آت ــماره ه ــالله در ش ــه انش ــوند ک ــی ش م

خواهــد شــد.

در ایــن نــوع یادگیــری، همانطــور کــه از نــام آن پیداســت، ماشــین 
مرتــب خــود را تقویــت نمــوده و ســعی مــی کنــد بــا ارتبــاط بــا یــک عامــل 
)Agent( یــا محیــط )Environment( چیزهــای جدیــد یــاد بگیــرد. ایــن 
ــته و در  ــئله داش ــل مس ــعی در ح ــا س ــون خط ــک روش آزم ــه کم ــد ب مت
صــورت گرفتــن نتیجــه مثبــت پــاداش و در صــورت گرفتــن نتیجــه منفــی 
جریمــه مــی شــود. بــا اســتفاده از ایــن روش، ماشــین ســعی مــی کنــد در 
ــه ایــن طریــق، مــدام  ــر عمــل کنــد و ب تصمیــم هــای آتــی خــود موفــق ت

ــد. ــت مینمای ــود را تقوی خ
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8Reinforcement learning (RL( 3

مصادیق استفاده از ماشین لرنینگ در پزشکی:

ی سال چهارم _ شماره پنجم _  اسفند ماه 1400
ی _ فرهنگ

گاهنامه علم

1-تشخیص بیماری ها در مراحل اولیه
یادگیــری ماشــینی نقــش بســیار مهمــی در پیش‌بینی‌هــای اولیــه شــرایط 
پزشــکی ماننــد حمــات قلبــی و دیابــت دارد. بســیاری از فنــاوری هــای 
مبتنــی بــر هــوش مصنوعــی وجــود دارنــد کــه بــرای نظــارت بــر ســامت 
ــه هشــدار در صــورت مشــاهده مــوارد غیرمعمــول  افــراد و نمایــش هرگون
ــه عنــوان  ــا غیرمحتمــل توســط دســتگاه‌ها در حــال توســعه هســتند. ب ی
ــه  ــب، چرخ ــان قل ــتگاه‌ها ضرب ــن دس ــل واچ. ای ــت و اپ ــت بی ــال: فی مث
ــرل   ــره را کنت ــون و غی ــار خ ــت، فش ــطح فعالی ــس، س ــداد تنف ــواب، تع خ

ــد. ــا یــک هفتــه  نگــه مــی دارن می‌کننــد و ایــن داده هــا را ت
2-یادگیری ماشینی در تصمیم گیری

ــا در  ــه تنه ــری ن ــم گی ــی در تصمی ــیار مهم ــش بس ــی نق ــوش مصنوع ه
زمینــه مراقبــت هــای بهداشــتی ایفــا کــرده اســت، بلکــه هــوش مصنوعــی 
ــه  ــوه ای ک ــر بالق ــه خط ــی هرگون ــتریان و ارزیاب ــای مش ــه نیازه ــا مطالع ب
ــا را  ــب و کاره ــود، کس ــه ش ــا آن مواج ــب و کار ب ــک کس ــت ی ــن اس ممک
بهبــود بخشــیده اســت. یکــی از کاربردهــای قدرتمنــد هــوش مصنوعــی 
ــد  ــه می‌توانن ــت ک ــی اس ــای جراح ــتفاده از ربات‌ه ــری، اس در تصمیم‌گی
خطاهــا و هرگونــه تغییــرات را بــه حداقــل برســانند و در نهایــت بــه افزایــش 
کارایــی جراحــان  کمــک کننــد. آنهــا بــا کمــک بــه اجــرای جراحــی هــای 
ــری  ــر روش دیگ ــر از ه ــت  بهت ــری و دق ــاف پذی ــت انعط ــا نهای ــده ب پیچی

کار آمــد انــد.

بــه ایــن دلایــل، روش‌هــای یادگیــری تقویتــی8  بــه طــور فزاینــده‌ای بــرای 
طراحــی داروی جدیــد بــرای خودکارســازی و بهبــود فرضیه‌هــای طراحــی 

دارو و انتخــاب ترکیــب اســتفاده می‌شــوند.
برخــی از توســعه دهنــدگان دارو در حــال آزمایــش تکنیــک هــای پیشــرفته 
ــده  ــب ش ــی ترکی ــبات کوانتوم ــا محاس ــه ب ــتند ک ــین هس ــری ماش یادگی
ــه  ــان در مقایس ــه محقق ــد ب ــی توان ــا م ــباتی آنه ــدرت محاس ــه ق ــت ک اس
ــتفاده از  ــا اس ــر ب ــال حاض ــه در ح ــر از آنچ ــاس بزرگت ــای مقی ــول ه مولک

ــر اســت کمــک کنــد. ــه هــای کلاســیک امــکان پذی رایان

4-به تجزیه و تحلیل اشتباهات در نسخه ها کمک می کند
ــایی و  ــز شناس ــا را نی ــخه ه ــای نس ــد خطاه ــی توان ــینی م ــری ماش یادگی
تجزیــه و تحلیــل کنــد. هــوش مصنوعــی می‌توانــد ســوابق پزشــکی بیمــار 
را بــا نســخه‌های ارائــه شــده بــرای یافتــن و تصحیــح خطاهــای احتمالــی 

در دارو بررســی کنــد.
5-کشف، طراحی و توسعه دارو)نوعی یاد گیری تقویتی(

ــه مضرتریــن  ــادی اســت، از جمل ــرادات زی کشــف داروی ســنتی دارای ای
آنهــا ایــن اســت کــه فرآینــد آزمایــش و خطــای آن کــه مبتنــی بــر انســان 
اســت، زمــان و هزینــه زیــادی دارد. ایــن مــورد حتــی زمانــی کــه از 
تکنیــک هــای مــدرن ماننــد مــدل هــای کامپیوتــری و شــبیه ســازی بــرای 
تجزیــه و تحلیــل رفتــار مولکــول هــا و اتــم هــا اســتفاده مــی شــود، صــدق 
مــی کنــد. بــا وجــود ایــن همــه زمــان و هزینــه، نــرخ موفقیــت هنــوز نســبتاً 
پاییــن اســت و کمــی کمتــر از 10 درصــد از ترکیبــات وارد آزمایشــات فــاز 

I مــی شــوند.

3-پزشکی شخصی
بــه  ماشــینی می‌توانــد  یادگیــری  پیش‌بینی‌کننــده  تحلیــل  و  تجزیــه 
ــی،  ــور کل ــه ط ــد. ب ــک کن ــخصی کم ــان ش ــت درم ــرای دریاف ــران ب کارب
ــد  ــاب کنن ــخیص‌ها انتخ ــه‌ای از تش ــان مجموع ــد از می ــتاران موظفن پرس
ــر اســاس  ــا اســتفاده از یــک فرمــول ثابــت ب ــه بیمــار را ب ــا خطــر ابتــا ب ی
تاریخچــه و اطلاعــات ژنتیکــی موجــود پیش‌بینــی کننــد. در حالــی کــه، 
ــل  ــه و تحلی ــا تجزی ــار را ب ــای بیم ــکی، داده ه ــین در پزش ــری ماش یادگی
تاریخچــه پزشــکی بــرای ایجــاد گزینــه هــای درمانــی متعــدد پیــش بینــی 
مــی کنــد. بــا توجــه بــه اینکــه ایــن درمان‌هــا بــر اســاس داده‌هــای کاربــر 
ــخصی‌تر  ــتند و ش ــب‌تر هس ــار مناس ــرای بیم ــاد ب ــال زی ــه احتم ــت، ب اس

ــتند. هس

Figure 1ضمیمه مورد )2(
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هدف از برگزاری المپیاد

شرایط شرکت در المپیاد

انواع سوالات آزمون مرحله انفرادی :

انواع سوالات آزمون مرحله دوم انفرادی :

نحوه برگزاری و مراحل المپیاد    
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اطلاعات کلی درباره المپیادهای دانشجویی

ــوم پزشــکی  هرســاله در ســرار کشــور در شــش حیطــه شــامل  المپیــاد علمــی دانشــجویان دانشــگاه هــای  عل
ــوزش  ــامت « , » آم ــام س ــت نظ ــئله «,»  مدیری ــل مسـ ــی و ح ــتدلال بالین ــه «, »اس ــوم پای ــی در عل ــر علم »تفک
پزشــکی«و » مطالعــات میــان رشــته ای علــوم انســانی و ســامت «, »کار آفرینــی در بســتر هــزاره ســوم « تدویــن 

شــده اســت .

ــا اســتعداد ،هدفمنــد کــردن فعالیــت  شناســایی و ترغیــب دانشــجویان ب
هــای علمــی و فــوق برنامــه بــرای ایجــاد روحیــه بــا نشــاط علمــی و 
ــا از  ــگاه ه ــی در دانش ــی و فرهنگ ــای علم ــه ه ــات در زمین ــادل اطلاع تب
ــر گــزاری ایــن المپیــاد مهــم اســت .نکتــه دیگــر اینکــه  اهــداف اصلــی ب
گــروه هــدف در المپیــاد، تمامــی دانشــجویان رشــته  هــای علــوم پزشــکی 

ــز  ــرف مرک ــکی از ط ــوم پزش ــجویی عل ــاد دانش ــرکت در المپی ــرایط ش ش
مطالعــات و توســعه آمــوزش علــوم پزشــکی مقــرر میگــردد و از طــرف 
ایــن نهــاد دانشــجویان بــه المپیــاد اعــزام میگــردد و اولیــن شــرط شــرکت 
ــه تحصیــل بــودن در هنــگام  در المپیــاد هــای علــوم پزشــکی، اشــتغال ب
آزمــون ورودی یــا گذشــتن کمتــر از شــش مــاه از فــارغ التحصیلــی ایشــان 

در هــر مقطــع اســت.

1.برگزاری کلاسهای دانشگاه ها و غربالگری درون دانشگاهی  در اردیبهشت ماه 1401
2. معرفی تیم های دانشگاهی از سراسر کشور ) حدود 580 نفر ( 

3. غربالگری کشوری ) مرحله اول انفرادی (  در 19 خرداد 1401 
4. معرفی 90 نفر برگزیده کشوری  ) زمان اعلام نتایج 6 تیر 1401 (

5. معرفی حدود 30 گروه 3 الی 4 نفره ) مرحله اول گروهی ) 15 مرداد 1401 ( ( 
6. اعلام 10 تیم برگزیده 

7. برگزاری مرحله دوم انفرادی در شهریور 1401  ) 3 طلا، 6 نقره، 9.برنز، 32 دیپلم 
افتخار ( و گروهی در شهریور 1401  ) 1 طلا، 1 نقره، 1 برنز ( 

KF، EM، SC، MCQ

 MCQ ،SC، EM، KF، Puzzle، MRP، short answer
در ایــن مرحلــه عــاوه بــر محتــوای منابــع و ســنجش دانــش عمومــی، 

در رابطــه بــا دو محتــوای دیگــر نیــز پرســش مطــرح میشــود:
دو مقاله انگلیسی + و چند فیلم کوتاه به زبان انگلیسی

آیدا تیموری
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ی سال چهارم _ شماره پنجم _  اسفند ماه 1400
ی _ فرهنگ

گاهنامه علم

و اما معرفی انواع سوالات :

مزایای المپیاد 

)KF)(key feature(
هــر ســوال شــامل یــک ســناریوی مشــخص و در عیــن حــال موجــز مــی 
باشــد کــه از داوطلــب خواســته مــی شــود تــا درمــورد اقدامــات یــا ویژگــی 

هــای بــه خصوصــی، نظــرش را اعــام کنــد . 
بــا اینکــه تعــداد گزینــه هــای درســت ممکــن اســت بیشــتر از 4 تــا باشــد 
داوطلــب در هــر ســوال مجــاز بــه انتخــاب حداکثــر چهــار گزینــه از میــان 

چندیــن گزینــه هســت.
Scrip concordance (SC(

ــه مــی  ــا تعــدادی راهــکار ارائ ــوع ســوال یــک ســناریو همــراه ب در ایــن ن
ــا تاثیــر  شــود و از داوطلــب خواســته مــی شــود نظــر خــود را در رابطــه ب

ــه صــورت 2- و 2+  اعــام کنــد. ــر مســله مــورد ســوال، ب هــر راهــکار ب
 Extended Matching (EM(

در واقــع همــان ســوالات جورچیــن اســت کــه مــوارد دو ســتون را بایســتی 
بــه یکدیگــر متصــل کــرد .

Multiple choice question (MCQ(
همان سوال های تستی اند .

PUZZIE
ــرد  ــی گی ــر م ــان را در نظ ــاختار یکس ــا س ــناریو ب ــار س ــوال چه ــراح س ط
ســپس هــر داســتان را بــه چهــار قســمت مــی شــکند. داوطلــب بایســتی 
ــراح  ــر ط ــد نظ ــناریوی م ــه س ــد ک ــم بچین ــار ه ــوری کن ــارا ج ــمت ه قس

ســاخته شــود .
 Management reasoning problem (MRP(

یــک مشــکل در قالــب مطــرح مــی شــود فرضیــه خــود را دربــاره عامــل بــه 
وجــود آورنــده مشــکل انتخــاب کنــد و ســپس بیــان کنــد کــه چــه ســر نــخ 

هایــی او را بــه ســمت آن عامــل هدایــت کــرده اســت . 

ــرای  ــده ب ــن ش ــهیلات تعیی ــت، تس ــمی وزارت بهداش ــام رس ــق اع طب
ــامل  ــکی ش ــوم پزش ــای عل ــاد ه ــوری المپی ــه کش ــر در مرحل ــرات برت نف
ــکی  ــر پزش ــع بالات ــل در مقاط ــه تحصی ــرای ادام ــهیلات ب ــتفاده از تس اس
ــر در صــورت احــراز عضــو بنیــاد ملــی  ــق آییــن نامــه رتبــه هــای برت مطاب
نخبــگان  در آینــد. نفــرات اول حیطــه هــا مــی تواننــد از تســهیلات آییــن 
نامــه اســتعداد هــای درخشــان اســتفاده کننــد، جوایــز نقــدی بــه نفــرات 
ــر  ــر در ه ــای برت ــم ه ــای تی ــه اعض ــرادی و ب ــش انف ــوم در بخ ــا س اول ت
ــر  ــا امضــای وزی ــر و تندیــس ب حیطــه داده میشــود و دریافــت لوحــه تقدی

ــود . ــد ب ــر خواه ــی وزی ــاون اموزش ــا مع ــت ی بهداش
1.استریت شدن )یعنی بعد از فارغ التحصیلی به طور مستقیم و بدون 

آزمون در کارشناسی ارشد پذیرفته شدن(
2.عضویت در دفتر استعداد های درخشان 

3.اعطای گرنت به تیم های برتر )هزینه تحصیلی یا وام بلا عوضی است 
که برای هزینه تحصیلی دانشجو در خارج کشور داده می شود ( 

4. بهره مندی از جوایز بنیاد ملی نخبگان 
5. جوایز نقدی از سوی وزارت بهداشت 

6. امکان تحصیل در دو رشته 
7. در نظر گرفتن شرایط ویژه برای آقایان

8.اعطا جایزه و لوح تقدیر از سوی دانشگاه محل تحصیل دانشجو 
9. تندیس و لوح تقدیر به امضای وزیر محترم بهداشت یا معاون آموزشی 

وزارت بهداشت 

منابع  
www.isna.Ir 
https;//etdc.tums.ac.ir
https://medolympia.behdasht.gov.ir

ی
Hتکنولوژ

I

http://www.isna.Ir
http://https;//etdc.tums.ac.ir 
https://medolympia.behdasht.gov.ir
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نگاهی به پنج استارتاپ سلامت دیجیتال با ایده‌هایی ساده اما ارزش‌آفرین

از  بهره‌منــدی  بــا  اســتارتاپ‌ها 
تکنولــوژی و نوآوری‌هــای خــود بــه 
تســهیل شــرایط زندگــی انســان‌ها 
کمــک قابــل توجهــی کرده‌انــد. 
فعالیت‌هــای  از  دیگــر  اکنــون 
حیطه‌هــای  تــا  عــام  و  روزمــره 
می‌تــوان  تخصصــی  و  پیچیــده 
تــاش  در  را  اســتارتاپ  چندیــن 
بــرای بهبــود شــرایط دیــد. بــا ایــن 
وجــود مدیریــت ســامت بــه دلیــل 
حساســیت‌ مراقبــت از جان انســان 

زهرا رضایی ، کیمیا سوری

1-غربالگری سرطان پستان؛ در دسترس‌تر، امن‌تر و ارزان‌تر از همیشه

نیرامــای  هنــدی  اســتارتاپ   
از  اســتفاده  بــا   )NIRAMAI(
یادگیــری  و  مصنوعــی  هــوش 
غیرتهاجمــی،  روشــی  ماشــین، 
بــرای  دســترس  در  و  دقیــق 
پســتان  ســرطان  غربالگــری 
راهــکار  اســت.  کــرده  فراهــم 
عکس‌هــای  آنالیــز  نیرامــای 
حرارتــی بــا کیفیــت بــالا اســت 
نیــازی  ماموگرافــی  برخــاف  و 
گران‌قیمــت  دســتگاه‌های  بــه 
نــدارد.  رادیولــوژی  ومتخصصــان 
بــا  غربالگــری  انجــام  بــرای 
سنســور  نیرامــای،  محصــول 
در  بــالا  حساســیت  بــا  حرارتــی 
از فــرد قــرار  فاصلــه ســه فوتــی 
می‌گیــرد تــا انتشــار حــرارت بــر 
روی قفســه ســینه وی را ارزیابــی 
ســپس  کنــد.  عکس‌بــرداری  و 
نرم‌افــزار نیرامــای ایــن عکس‌هــای 
حرارتــی را براســاس الگوریتم‌هــای 
آنالیــز  ماشــینی  یادگیــری 

ــای،  ــده نیرام ــت ش ــم پتن  الگوریت
معیــار  هــزار   400 آنالیــز  رونــد 
در  شــده  اندازه‌گیــری  حرارتــی 
خــودکار  طــور  بــه  را  فــرد  یــک 
ــپس  ــزار س ــد. نرم‌اف ــام می‌ده انج
تهیــه  را  تصویربــرداری  گــزارش 
می‌‌کنــد و گــزارش پــس از تأییــد 
توســط رادیولوژیســت بــرای فــرد 

می‌شــود. ارســال 
مزیــت رقابتــی:مزیــت رقابتــی: ارزیابــی حرارتــی، 
ــرای  ــی ب ــای قدیم ــی از روش‌ه یک
تشــخیص ســرطان پســتان اســت. 
ــی بــه علــت  تصویربــرداری حرارت
ــر،  ــواج مض ــردن از ام ــتفاده نک اس
ــزار تشــخیصی امنــی اســت امــا  اب
ــوده  ــخیص ت ــه تش ــل اینک ــه دلی ب
توســط  حرارتــی  عکس‌هــای  در 
کافــی  دقــت  از  رادیولوژیســت‌ها 
ظهــور  بــا  نیســت،  برخــوردار 
جایــگاه  روش  ایــن  ماموگرافــی 
نیرامــای  داد.  دســت  از  را  خــود 
پیشــرفت‌های  از  اســتفاده  بــا 

 تکنولــوژی، توانســت ایــن روش تشــخیصی را احیــا کنــد، چــرا کــه 
ــی  ــات جزئ ــد اختلاف ــی می‌توان ــوش مصنوع ــان، ه ــم انس ــاف چش برخ
تصاویــر حرارتــی را تشــخیص دهــد و بــا کمــک یادگیــری ماشــینی دقــت 
تشــخیص را بســیار بــالا ببــرد. بــه ایــن ترتیــب، راهــکار نیرامــای عــاوه بــر 
اینکــه دقیــق و قابــل اعتمــاد اســت، ارزان‌تــر و امن‌تــر نیــز اســت و حریــم 

ــد. ــظ می‌کن ــز حف ــراد را نی ــخصی اف ش
مشــتریان:مشــتریان: محصــولات نیرامــای بــرای فــروش بــه بیمــاران و عمــوم مــردم 
جامعــه نیســت. ایــن اســتارتاپ محصــولات خــود را بــه ســه مــدل زیــر ارائــه 

می‌دهــد:
11(  دستگاه کامپکت غربالگری با تحلیلگر ابری برای بیمارستان‌های تخصصی(  دستگاه کامپکت غربالگری با تحلیلگر ابری برای بیمارستان‌های تخصصی

22(  دستگاه قابل حمل ارزان با تشخیص همزمان ابری برای پزشکان مستقل(  دستگاه قابل حمل ارزان با تشخیص همزمان ابری برای پزشکان مستقل

33( دستگاه قابل حمل برای غربالگری در سطح وسیع( دستگاه قابل حمل برای غربالگری در سطح وسیع

بنیان‌گــذاری   2016 ســال  در  نیرامــای  اســتارتاپ  ســرمایه‌گذاری:ســرمایه‌گذاری: 
ــتفاده  ــد از آن اس ــورو هن ــتان بنگال ــه بیمارس ــون در س ــت و اکن ــده اس ش
می‌شــود. ایــن اســتارتاپ در ســه دور جــذب ســرمایه، مجمــوع 6.1 
ــه 2019  ــن دور آن در فوری ــه آخری ــرده ک ــذب ک ــرمایه ج ــون دلار س میلی

ــت. ــوده اس ب

و پیچیدگی‌هــای نظــام ســامت تــا 
مدت‌هــا بــه صــورت ســنتی انجــام 
جایــی  آن  در  نــوآوری  و  می‌شــد 
نداشــت. بنابرایــن، اســتارتاپ‌های 
ســامت دیرتــر از ســایر حوزه‌هــا 
شــروع بــه فعالیــت کردنــد و بســیار 
ســخت‌تر و محتاطانه‌تــر پذیرفتــه 
شــدند. امــا نظــام ســامت، نیازهــا 
و  دارد  فراوانــی  چالش‌هــای  و 
مشــکلات  درســت  شــناخت  بــا 
و بــه کارگیــری صحیــح نــوآوری، 

ســطوح،  تمــام  در  می‌تــوان 
خدمــات،  ارائــه  تــا  مدیریــت  از 
ــه  ــود بخشــید. لازم وضعیــت را بهب
در  شــدن  عمیــق  اتفــاق،  ایــن 
ــکلات  ــردن مش ــدا ک ــا و پی فرآینده
اساســی و بعــد تفکــر خلاقانــه و 
ارزش‌آفریــن  راهکارهــای  ارائــه 
ــتارتاپ‌های  ــا اس ــنایی ب ــت. آش اس
ــه شــکل‌گیری  ــد ب روز دنیــا می‌توان
کنــد.  کمــک  بهتــر  ایده‌هایــی 
پنــج  معرفــی  بــه  متــن  ایــن  در 

ــی  ــا راهکارهای ــوآور، ب ــتارتاپ ن اس
ــم. ــردی می‌پردازی ــا کارب ــاده ام س

ی
وژ

ول
کن

Hت
I

دانشجویان ترم 6 فناوری اطلاعات سلامت



7

ی سال چهارم _ شماره پنجم _  اسفند ماه 1400
ی _ فرهنگ

گاهنامه علم

2-از کابل انتقال داده‌های گلوکومتر تا پلتفرم یکپارچه مدیریت دیابت

3-هوش مصنوعی، عملکرد بیمارستان‌ها را متحول می‌کند. استارتاپ کیوونتوس

شــرکت گلوکــو )glooko( ماموریــت 
خــود را آســان نمــودن مدیریــت 
دیابــت قــرار داده اســت. در همیــن 
راســتا ایــن اســتارتاپ دســتگاه‌ها، 
ــل  ــو، کاب ــل گلوک ــن موبای اپلیکیش
ــد  ــرای iOS و اندروی MeterSync ب
را  گلوکــو  جمعیتــی  پایشــگر  و 
ــن  ــت. اپلیکیش ــوده اس ــه نم عرض
و  ثبــت  امــکان  گلوکــو،  موبایــل 
ذخیــره اطلاعــات مختلــف از جمله 
فعالیــت  انســولین،  قنــد خــون، 
جســمانی، داده‌هــای بیومتریــک، 
تغذیــه و ســایر اطلاعــات ســبک 
زندگــی را دارد. گلوکــو بــا تعــداد 
دســتگاه‌های  از  زیــادی  بســیار 
ســنجش قنــد خــون، پمپ‌هــای 
انســولین و پایشــگر‌های فعالیــت 
و  دارد  همخوانــی  جســمانی 
طــور  بــه  را  اطلاعــات  می‌توانــد 
خــودکار از آن‌هــا دریافــت کنــد.

ــو  ــاره گلوک ــه درب ــل توج ــه قاب نکت
ایــن اســت کــه در شــروع کار تنهــا 
یــک  اســتارتاپ  ایــن  محصــول 

ــیله  ــه وس ــار ب ــه بیم ــود ک ــل ب کاب
را  اطلاعــات  می‌توانســت  آن 
منتقــل  آیفــون  بــه  گلوکومتــر  از 
گلوکــو  دیگــر  ویژگی‌هــای  کنــد. 
و  اندرویــد  اپلیکیشــن  همچــون 
بیمــار  مدیریــت  وب‌اپلیکیشــن 
بــرای پزشــکان، دو ســال پــس از 
آن معرفــی شــدند. گلوکــو نمونــه 
عالــی از یــک اســتارتاپ متمرکــز بــا 
و رشــد مــداوم اســت. پیشــرفت 
پلتفــرم  یــک  گلوکــو  مشــتریان: 
چنــد وجهــی اســت کــه ســه گــروه 

دارد: مشــتری 
دیابــت:  بــه  مبتــا  افــراد  دیابــت: (   بــه  مبتــا  افــراد    )11
بــرای  کــه  را  آنچــه  هــر  گلوکــو 
تصمیم‌گیــری در مــورد مدیریــت 
فــردی دیابــت لازم اســت در اختیار 

می‌گــذارد. آنهــا 
ــو  ــگران: گلوک ــان و آموزش ــگران:(  مربی ــان و آموزش 22(  مربی
ــری و  ــرای پیگی ــه ب ــی را ک اطلاعات
ــت  ــه دیاب ــا ب ــرد مبت ــی ف راهنمای
و  مربیــان  اختیــار  در  اســت  لازم 
آموزشــگران دیابــت قــرار می‌دهــد.

مــورد  اطلاعــات  پزشــکان:  پزشــکان:(   )33
نیــاز پزشــکان بــرای برنامه‌ریــزی 
دیابــت  بــه  مبتــا  فــرد  درمــان 
در  گلوکــو  برنامه‌هــای  توســط 
می‌گیــرد. قــرار  ایشــان  اختیــار 
مزیــت رقابتــی: گلوکــو بــا آنکــه 
مســتقل  پلتفــرم  یــک  خــود 
اســت  دیابــت  مدیریــت  بــرای 
ــا  ــاط ب ــراری ارتب ــکان برق ــی ام ول
ــای  ــن پرونده‌ه ــدادی از رایج‌تری تع
الکترونیــک را دارد. حتــی بــرای 
بیمارســتان‌ها  و  کلینیک‌هــا 
دســتگاهی دارد کــه بــه راحتــی 
دســتگاه‌های  اطلاعــات  بتــوان 
ــرم  ــه پلتف ــون را ب ــد خ ــنجش قن س
ایــن  بــر  عــاوه  نمــود.  منتقــل 
مــوارد، گلوکــو دیتابیــس بزرگــی 
بــرای  از مــواد غذایــی و داروهــا 
یادآورهــا دارد. برنامــه درمانــی و 
سیســتم   2018 ســال  اوایــل  در 
انســولین  دوز  تعییــن  موبایــل 
گلوکــو بــرای تیتراســیون انســولین 

مبتــا  افــراد  بــرای  طولانی‌اثــر 
 FDA ــط ــوع دو، توس ــت ن ــه دیاب ب

تاییــد شــده اســت.
ســرمایه‌گذاری: گلوکــو در ســال 
2010 در ســیلیکون‌ولی تاســیس 
شــده و در همــان ســال توانســته 
ــرمایه  ــون دلار س ــدود 1 میلی در ح
seed جــذب کنــد. از آن بــه بعــد تــا 
ــف  ــای مختل ــال 2016 در دوره س
 35 حــدود  جــذب  بــه  موفــق 
میلیــون دلار شــد. در ســال 2017 
 C موفــق بــه جــذب ســرمایه ســری

ــد.  ــون دلار ش ــا 35 میلی ــر ب براب

نبــود تخــت کافــی، بی‌نظمــی برنامــه اتاق‌هــای عمــل و تأخیــر در ترخیــص بیمــار از جملــه مشــکلاتی هســتند کــه بیمارســتان‌ها بــا آن دســت‌وپنجه 
نــرم می‌کننــد. مدیریــت تخت‌هــای بیمارســتانی یکــی از کارهایــی اســت کــه اگــر بــه خوبــی انجــام شــود، عملکــرد بهتــر بیمارســتان و رضایــت بیشــتر 
بیمــاران را بــه دنبــال دارد. اســتارتاپ کیوونتــوس )Qventus( بــا اســتفاده از هــوش مصنوعــی و یادگیــری ماشــین بــرای رفــع ایــن مشــکل بــه کمــک 
بیمارســتان‌ها آمــده. پلتفــرم کیوونتــوس، داده‌هــای انبــوه و نامنظــم پرونــده الکترونیــک ســامت)EHR(، برنامــه زمانــی جراحی‌هــا، برنامــه حضــور 

کارکنــان و دیگــر داده‌هــای مراقبــت ســامت را تحلیــل کــرده و براســاس آنهــا بــرای بهبــود عملکــرد بیمارســتان راهــکار ارائــه می‌دهــد.
در حالــی کــه عملکــرد بیمارســتان‌ها بــه صــورت واکنشــگرا اســت و تــا زمانــی کــه بحرانــی رخ ندهــد، اقدامــی بــرای بهبــود شــرایط صــورت نمی‌گیــرد، 
ــنهاد  ــکار را پیش ــن راه ــی، بهتری ــی هزینه-اثربخش ــا بررس ــپس ب ــوس س ــد. کیوونت ــی کن ــروز پیش‌بین ــش از ب ــکلات را پی ــد مش ــوس می‌توان کیوونت

ــرای رفــع مشــکل مشــخص می‌کنــد. ــه طــور مســتقیم، فــرد مناســب را از تیــم مربوطــه ب می‌دهــد و ب
کیوونتــوس بــرای بخش‌هــای اورژانــس، پیــش از عمــل جراحــی )preoperation( و بســتری بیمارســتان‌ها قابــل اســتفاده اســت. ایــن پلتفــرم 
می‌توانــد بــا بهینــه کــردن برنامــه جراحی‌هــا، مدیریــت منابــع، تســهیل تصمیم‌گیــری‌ و غیــره باعــث کاهــش زمــان انتظــار در اورژانــس، زمــان انتظــار 

ــود. ــتان ش ــار و بیمارس ــای بیم ــتری و هزینه‌ه ــدت‌ بس ــی، م ــرای جراح ب
ــد و  ــتم EHR مجهزن ــه سیس ــکا ب ــتان‌های آمری ــیاری از بیمارس ــر بس ــال حاض ــی: در ح ــت رقابت ــی:مزی ــت رقابت مزی
ــن داده‌هــای ارزشــمند  ــه بیمــاران را در سیســتمی یکپارچــه ذخیــره می‌کننــد. ای ــوط ب داده‌هــای مرب
معمــولا بــه صــورت گذشــته‌نگر اســتفاده می‌شــدند و امــکان بــه کارگیــری در لحظــه آنهــا فراهــم نبــود، 
ــه بیمارســتان‌ها  امــا کیوونتــوس نــه سیســتم ذخیره‌ســازی، بلکــه سیســتمی بــرای اقــدام اســت کــه ب

ــه تغییــرات مــداوم شــرایط کمــک می‌کنــد. ــرای پاســخ ب ب
ســرمایه‌گذاری:ســرمایه‌گذاری:  اســتارتاپ کیوونتــوس کــه در ســال 2012 بــا نــام analyticsMD آغــاز بــه کار کــرد و 
ــام خــود را تغییــر داد، اکنــون در ســری B قــرار دارد و تاکنــون توانســته مجمــوع 45 میلیــون  بعدهــا ن

دلار ســرمایه جــذب کنــد.
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4-متخصص پوست در جیب شما

»Eargo«- آسان‌ترین راه برای شنوایی بهتر

ــت او  ــت پوس ــان وضعی ــرای درم ــرح ب ــای مط ــر و گزینه‌ه ــی کارب احتمال
پاســخ می‌دهنــد.

ــازی  ــوده و نی ــاده ب ــیار س ــان بس ــوارد، درم ــد م ــت: در 80 درص 4(  ویزی
ــاز،  ــورت نی ــا در ص ــدارد. ام ــود ن ــک وج ــه پزش ــوری ب ــه حض ــه مراجع ب
متخصــص  نزدیک‌تریــن  ســمت  بــه  را  بیمــار  فرســت‌درم  اپلیکیشــن 

پوســت، متخصــص اطفــال یــا یــک کلینیــک هدایــت می‌کنــد.
ــی  ــد. جای ــت می‌کن ــکا فعالی ــور آمری ــت‌درم در کش ــی: فرس ــت رقابت ــی:مزی ــت رقابت مزی
ــن 29 روز  ــور میانگی ــه ط ــد ب ــت بای ــی پوس ــت غیراورژانس ــرای ویزی ــه ب ک
منتظــر بــود و ویزیــت متخصــص پوســت حــدود 120 دلار هزینــه دارد. در 
چنیــن شــرایطی، فرســت‌درم زمــان انتظــار را تــا 24 ســاعت کاهــش داده 

و هزینــه‌ را هــم 75 درصــد کــم کــرده اســت.
ســرمایه‌گذاری:ســرمایه‌گذاری: فرســت‌درم در ســال ۲۰۱۴ در ایالــت کالیفرنیــا تأســیس 
ــت‌درم  ــرار دارد. فرس ــرمایه‌گذاری ق ــاز seed از س ــون در ف ــده و هم‌اکن ش
در مجمــوع ۴۶۱.۶ هــزار دلار ســرمایه و همچنیــن از آژانــس نــوآوری 

دولــت ســوئد، مبلــغ 500 هــزار کــرون گرنــت جــذب کــرده اســت.

ــه  ــرای حــل یــک مشــکل ارائ گاهــی اوقــات راهــکاری کــه اســتارتاپ‌ها ب
می‌دهنــد بــه قــدری پیچیــده اســت کــه نــه تنهــا مســئله ‌ای را حــل 
ــه  ــی ک ــد محصول ــد. تولی ــکلات می‌افزای ــر مش ــی ب ــه حت ــد بلک نمی‌کن
ــب  ــد موج ــی می‌توان ــه راحت ــد ب ــوار باش ــتری دش ــرای مش ــری آن ب یادگی
ــتن  ــر داش ــا در نظ ــو )Eargo( ب ــرکت ایرگ ــود. ش ــتارتاپ ش ــت اس شکس
ایــن موضــوع، ســمعکی طراحــی کــرده کــه بــه دلیــل ســادگی و زیبایــی، 
مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت. ســمعک ایرگــو کــه بــرای افــراد بــا کاهــش 
شــنوایی کــم تــا متوســط مناســب اســت؛ صداهایــی بــا فرکانــس متوســط 
ــمعک از  ــن س ــی ای ــد. در طراح ــت می‌کن ــطح تقوی ــار س ــالا را در چه و ب
ــه  ــده ک ــتفاده ش ــی Flexi Fibers اس ــو یعن ــده ایرگ ــت ش ــوژی ثب تکنول
ــاس  ــتفاده از آن احس ــگام اس ــر هن ــود کارب ــث می‌ش ــه باع ــر آنک ــاوه ب ع
بــا فرکانــس کوتــاه هــم  مانــع ورود هــوا و صداهــای  راحتــی کنــد، 
نمی‌شــود. ایــن محصــول توســط پزشــکان و متخصصــان شنوایی‌ســنجی 

ــت. ــرده اس ــد ک ــده و FDA آن را تأیی ــوده ش آزم
ارزش پیشنهادی: ایرگو پلاس چند ویژگی قابل توجه دارد:

ــرار  ــوش ق ــال گ ــل کان ــل داخ ــور کام ــه ط ــو ب ــود: ایرگ ــده نمی‌ش 1( دی
نمی‌شــود دیــده  و  می‌گیــرد 

ــه طــور خــودکار 15 ثانیــه پــس  2( اســتفاده از آن راحــت اســت: ایرگــو ب
ــی  ــه راحت ــد ب ــرد می‌توان ــوند. ف ــن می‌ش ــارژر روش ــدن از ش ــارج ش از خ
آنهــا را در گــوش خــود بگــذارد و پــس از اســتفاده خــارج کنــد. همچنیــن 

ــد. ــری ندارن ــه تعویــض بات ــازی ب ــل شــارژند و نی ســمعک‌های ایرگــو قاب
3( قابلیــت تطابــق و انتخــاب صــدا: ســمعک ایرگــو صــدا را در چهــار 
ــه آرام و پشــت  ــر دو ضرب ســطح تقویــت می‌کنــد. فقــط کافــی اســت کارب
ــر  ــتگاه تغیی ــدای دس ــطح ص ــا س ــد ت ــود وارد کن ــوش خ ــه گ ــم ب ــر ه س

ــی صــدای مهیبــی در محیــط  ــه صــورت ناگهان کنــد. همچنیــن هــرگاه ب
پخــش شــود، ایرگــو بــه صــورت خــودکار ســطح صــدا را بــه کمتریــن ســطح 

می‌رســاند.
4( امــکان عبــور هــوا:  flexi fiberهــای ایرگــو بــه هــوا و صداهــای طبیعی 

اجــازه عبــور از کانــال گــوش را می‌دهنــد.
ــرده و در  ــه کار ک ــاز ب ــال 2013 آغ ــو در س ــرکت ایرگ ــرمایه‌گذاری: ش س
ســال 2015 در ســری A مبلــغ قابــل توجــه 13.6 میلیــون دلار و در 
ــرده  ــذب ک ــرمایه ج ــون دلار س ــغ 25 میلی ــری B مبل ــال در س ــان س هم
اســت. ایرگــو بــا جــذب 45 میلیــون دلار در ســری C توانســته در مجمــوع 

ــد.  ــذب کن ــرمایه ج ــون دلار س ــش از 83 میلی بی
مطالعــه عملکــرد و خدمــات اســتارتاپ‌های ســامت می‌توانــد زمینه‌ســاز 
ــن  ــری، قوانی ــت امکان‌پذی ــه لازم اس ــود ک ــو ش ــی ن ــکل‌گیری ایده‌های ش
و جایــگاه آن در نظــام ســامت کشــور مــا بررســی و ســپس بــرای اجــرای 
آن اقــدام شــود. امــا نبایــد فرامــوش کــرد کــه موفقیــت یــک اســتارتاپ در 
نقــاط دیگــر دنیــا، تضمینــی قطعــی بــرای موفقیــت آن ایــده در جامعــه‌ای 

دیگــر نیســت.

در آمریــکا زمــان انتظــار بــرای ویزیــت متخصــص پوســت بــه طــور متوســط 
ــن  ــا اســتارتاپ تله‌مدیســن فرســت‌دِرم )First Derm( ای 29 روز اســت ام
زمــان را بــه 24 ســاعت کاهــش داده اســت. فرســت‌درم بــه کاربــران اجــازه 
ــر  ــناس تصاوی ــورت ناش ــه ص ــن و وب، ب ــتفاده از اپلیکیش ــا اس ــد ب می‌ده
مربــوط بــه پوســت، مــو یــا ناخــن را بــرای متخصــص پوســت ارســال و در 

عــرض چنــد ســاعت، نظــر کارشناســی متخصــص را دریافــت کننــد.
اســتفاده از خدمــات فرســت‌درم تنهــا در چهــار مرحلــه ســاده امکان‌پــذر 

اســت:
1(  گرفتــن عکــس فــوری: کاربــر ابتــدا بایــد بــا اســتفاده از اپلیکیشــن یــا 
وب‌ســایت فرســت‌درم، دو عکــس )یکــی از فاصلــه نزدیــک و دومــی کمــی 

دورتــر( از ناحیــه مــورد نظــر بگیریــد.
2(  ارســال: ســپس مشــکلش را شــرح می‌دهــد و پــس از پرداخــت هزینــه، 
پرونــده بــرای متخصــص پوســت ارســال می‌شــود. براســاس زمــان انتظــار 
ــر  ــت تغیی ــه ویزی ــاعت( هزین ــا 48 س ــی 8، 24 ی ــخگویی )ط ــرای پاس ب
ــر  ــی منحص ــت رقم ــماره هش ــده، ش ــال پرون ــس از ارس ــر پ ــد. کارب می‌کن

ــرای پیگیــری پرونــده دریافــت می‌کنــد. ــه فــرد ب ب
ــرای  ــی‌اش ب ــت رقم ــماره هش ــد از ش ــرد می‌توان ــخ: ف ــت پاس 3( دریاف
دریافــت و ملاحظــه پاســخ خــود اســتفاده کنــد. متخصصــان پوســت 
فرســت‌درم بــا دقــت پرونــده را بررســی کــرده و بــا در نظــر گرفتــن هویــت 

منابع:

http://niramai.com/ 
https://www.glooko.com/ 
https://www.qventus.com/ 
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گاهنامه علم

فناوری بلاکچین
نرجس کریمی)دانشجوی ترم نرجس کریمی)دانشجوی ترم 44فناوری اطلاعات سلامت(فناوری اطلاعات سلامت(

انقلابــی خطــاب کــردن بــاک چیــن بــه هیــچ وجــه اغــراق نیســت. اگرچــه اولیــن نســل آن در دهــه 
1990 توســعه یافــت، امــا تــا ســال 2009 و زمــان تولــد اولیــن رمــز ارز دنیــا، بیــت کویــن، محبوبیتــی 
ــن  ــل نوی ــا نس ــی، مخصوص ــتم‌های مال ــه سیس ــدود ب ــرد Blockchain مح ــدا کارب ــت. در ابت نداش
ــیل  ــتری از پتانس ــاد بیش ــه روز ابع ــا روز ب ــد، ام ــور می‌ش ــی(، تص ــال )کریپتوکارنس ــای دیجیت ارزه
و ظرفیــت واقعــی ایــن فنــاوری نمایــان می‌شــود. شــرکت‌های زیــادی بــا دریافــت بودجه‌هــای 
هنگفــت، مشــغول تحقیــق روی تکنولــوژی نــام بــرده بــا هــدف مشــخص کــردن کاربــرد آن در تمامــی 

صنایــع هســتند.

ــک  ــا ی ــود. ام ــره می‌ش ــات در آن ذخی ــه اطلاع ــت ک ــگاه داده‌ اس ــی از پای ــوع خاص ــن ن ــاک چی ب
ــه  ــرای اضاف ــد. ب ــز می‌کن ــا متمای ــگاه داده‌ه ــایر پای ــن را از س ــاک چی ــاص، ب ــای خ ــری ویژگی‌ه س
کــردن داده جدیــد بــه بــاک چیــن یــک ســری قوانیــن وجــود دارد. همچنیــن پــس از اضافــه شــدن 

ــا حــذف کــرد. ــوان آن را ویرایــش ی ــره آن، دیگــر نمی‌ت ــاک چیــن و ذخی ــه ب داده ب
داده‌هــا در شــبکه بــاک چیــن در ســاختاری متشــکل از بلوک‌هــا  )Blocks( وارد پایــگاه داده 
می‌شــوند. هــر بلــوک در ادامــه بلــوک قبلــی ســاخته می‌شــود و شــامل اطلاعاتــی اســت کــه آن را بــه 
بلــوک قبلــی متصــل می‌کنــد. بــا توجــه بــه اینکــه ایــن بلوک‌هــا بــه وســیله اطلاعاتــی بــه همدیگــر 
وصــل هســتند، بنابرایــن یــک »زنجیــره« )Chain( تشــکیل می‌دهنــد کــه در آن بلوک‌هــا بــه ترتیــب 
ســاخت در کنــار هــم قــرار می‌گیرنــد. بــه اولیــن بلــوک شــبکه کــه قبــل از آن بلــوک دیگــری وجــود 

ــود. ــه می‌ش ــش« )Genesis Block( گفت ــوک پیدای ــدارد »بل ن

در ســال 2009 و همزمــان بــا راه‌انــدازی بیــت کویــن، فنــاوری بــاک چیــن رســمیت پیــدا کــرد. بــا 
ایــن حــال، خالــق مرمــوز ایــن ارز دیجیتــال یعنــی ساتوشــی ناکاموتــو )Satoshi Nakamoto(، از یــک 
ــی Blockchain حتــی در  ــه عبارت ــود. ب ــه ب ــرای پیاده‌ســازی بــاک چیــن الهــام گرفت ــده قبلــی ب ای
زمــان ظهــور Bitcoin نیــز فنــاوری جدیــدی نبــود، هــر چنــد نســلی تــازه از آن توســعه یافــت و مــورد 
اســتفاده قــرار گرفــت. ساتوشــی ناکاموتــو از طرح‌هــا و فناوری‌هــای قبلــی بــرای خلــق بیــت کویــن 

بهــره بــرد.
ــه  ــد ده ــه از چن ــی ک ــتند، اعمال ــگاری هس ــش و رمزن ــع ه ــر تواب ــی ب ــدت متک ــه ش ــا ب بلاکچین‌ه
قبــل از تولــد نخســتین رمــز ارز دنیــا کاربــرد دارنــد. اولیــن نســل بــاک چیــن ابتــدای دهــه 1990 
میــادی توســعه پیــدا کــرد. کاربــرد اولیــه آن، زدن برچســب زمانــی بــه اســناد بــه منظــور جلوگیــری 

ــود. از دســت‌کاری آن‌هــا ب

  بلاک چین چیست؟

  چه کسی بلا کچین را اختراع کرد؟

ی
Hتکنولوژ

I

https://blog.faradars.org/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%88-%D8%A7%D8%B5%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%A7%D8%AA-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%A2%D9%86/
https://exchaino.com/mag/satoshi-nakamoto/
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ویژگی های بلاکچین

معایب تکنولوژی بلاک چین

انواع بلاک چین

•امنیت
ــگاری شــده و ســپس ذخیــره می‌شــوند،  اطلاعــات در بــاک چیــن رمزن

کــه ایــن امــر باعــث افزایــش امنیــت اطلاعــات می‌شــود. 
•شفافیت

نکتــه‌ی دیگــری کــه جالــب توجــه اســت ایــن اســت کــه در بــاک چیــن، 
اطلاعــات بــرای همــه‌ی اعضــای آن قابــل مشــاهده اســت، بنابرایــن 
شــفافیت در اوج خــود قــرار دارد. )البتــه در بــاک چیــن هــای ضــد 
ــاهده  ــد و مش ــوز تایی ــه مج ــی ک ــرای اعضای ــی ب ــور کل ــه ط ــاری و ب انحص

ــد( ــا را دارن ــش ه تراکن
•غیر قابل تغییر

ــاک  ــات در ب ــه اطلاع ــت ک ــن اس ــن ای ــاک چی ــر ب ــب دیگ ــت جال قابلی
ــد . ــدن نمی‌باش ــذف ش ــا ح ــر و ی ــل تغیی ــن قاب چی

یعنــی اگــر اطلاعاتــی ثبــت شــود دیگــر تمــام اســت، اولا همــه ی اعضــا 
می‌تواننــد آن را ببیننــد، دومــا قابــل حــذف و تغییــر نمی‌باشــد، ســوما از 

امنیــت فــوق العــاده بالایــی برخــوردار اســت.
ــر  ــی را ذک ــک مثال ــب ی ــن مطل ــدن ای ــر ش ــوس ت ــرای ملم ــت ب ــر اس بهت
کنیــم، تصــور کنیــد علــی می‌خواهــد یــک مقــدار پــول را بــه ســینا 
بفرســتد، ابتــدا علــی ایــن درخواســت خــود را اعــام می‌کنــد و ایــن 
ــد  ــش در می‌آی ــکل تراکن ــه ش ــود و ب ــال می‌ش ــبکه ارس ــه ش ــت ب درخواس
بــه دنبــال آن ســرویس دهنــده هــای شــبکه )اعضــای شــبکه( ایــن پیغــام 
ــرار  ــن تراکنــش را مــورد بررســی ق ــی را دریافــت می‌کننــد و صحــت ای عل
می‌دهنــد و در بــاک ذخیــره می‌شــود، کــه آیــا علــی ایــن مقــدار دارایــی 
دارد؟ آیــا کلکــی ســوار کــرده اســت؟ آیــا ســینایی بــا آن مشــخصات وجــود 
دارد؟ و… در صــورت صحــت ایــن درخواســت، تراکنــش انجــام می‌شــود 
ــه ســینا منتقــل می‌شــود،  و پــول علــی از طریــق فنــاوری Blockchain ب

بــدون اینکــه نیــاز بــه بانــک و یــا فــرد واســطی باشــد.
امــا نکتــه جالــب تــر ایــن اســت کــه تقریبــا همــه فکــر می‌کننــد تنهــا کار 
بــاک چیــن انتقــال ارزهــای دیجیتالــی ماننــد بیــت کویــن و اتریــوم و… 
اســت امــا ایــن تنهــا یکــی از کاربردهــایBlockchain اســت. از آنجــا کــه 
ــاید  ــود، ش ــرح می‌ش ــی مط ــائل مال ــورد مس ــتر در م ــش بیش ــه تراکن کلم
باعــث شــده فکــر کنیــم کــه منظــور از ثبــت تراکنــش در بــاک چیــن تنهــا 
تراکنــش هــای مالــی اســت. امــا در حقیقــت اینطــور نیســت، اگــر علــی 
ــرای ســینا در شــبکه بــاک چیــن ارســال کنــد،  بخواهــد حتــی متنــی ب

ــه شــکل یــک تراکنــش ثبــت می‌شــود. ایــن عملیــات ب
امــروزه بســیاری از شــرکت هــا نیــز بــه دنبــال پاســخ بــه ســوال بلاکچیــن 
چیســت رفتنــد و امــروزه در حــال اســتفاده از بــاک چیــن در بخــش هــای 

مختلــف کســب و کار خــود هســتند . 

ایــن مشــکل در زمان‌هــای اوج اســتفاده از شــبکه، بیشــتر بــرای کاربــران 
ــات  ــد اطلاع ــا نمی‌توانن ــاک چین‌ه ــا در ب ــت. بلوک‌ه ــس اس ــل لم قاب
ــه زنجیــره اضافــه نمی‌شــوند. بــرای  زیــادی را در خــود نگه‌دارنــد و فــورا ب
مثــال در بیت‌کویــن زمــان ســاخت هــر بلــوک بــه طــور متوســط ده دقیقــه 
ــوک  ــر بل ــاز ه ــد مج ــش از ح ــا بی ــداد تراکنش‌ه ــر تع ــن اگ ــت. بنابرای اس
ــر  ــم ه ــند. حج ــدی باش ــوک بع ــر بل ــد منتظ ــا بای ــه تراکنش‌ه ــد، بقی باش

ــود. ــر می‌ش ــت ذک ــدود 1 مگابای ــن در ح ــوک بیت‌کوی بل
ارتقــای سیســتم‌های بــاک چیــن یکــی دیگــر از مشــکلات موجــود 
ــد،  ــی می‌کنی ــان برنامه‌نویس ــرای خودت ــزاری را ب ــما نرم‌اف ــر ش ــت. اگ اس
بــه دلخــواه خــود می‌توانیــد هــر ویژگــی کــه دوســت داشــتید بــه آن 
ــر را  اضافــه کنیــد. امــا در محیطــی کــه پتانســیل حضــور میلیون‌هــا کارب
ــد  ــما می‌توانی ــه ش ــت. البت ــخت اس ــدت س ــه ش ــرات ب ــال تغیی دارد، اعم
ــن کار  ــا ای ــد ام ــر دهی ــود را تغیی ــره خ ــرار گ ــای نرم‌اف ــی از پارامتره برخ
باعــث دور افتــادن شــما از شــبکه اصلــی خواهــد شــد. در حالتــی کــه نــرم 
ــراری  ــا از برق ــد، آن‌ه ــازگار باش ــا ناس ــایر گره‌ه ــا س ــه ب ــود یافت ــزار بهب اف

ــا شــما امتنــاع خواهنــد کــرد. ارتبــاط ب
تنهــا راه اعمــال تغییــرات در شــبکه جلــب نظــر اکثریــت اکوسیســتم 
ــا  ــا ی ــت ماه‌ه ــن اس ــزرگ ممک ــبکه‌های ب ــن در ش ــت. بنابرای ــبکه اس ش
بــرای  چیــن  بــاک  انجمن‌هــای  در  فشــرده‌ای  بحث‌هــای  ســال‌ها 
ــی  ــا گروه ــخص ی ــه ش ــی ک ــرد. در صورت ــورت بگی ــرات ص ــال تغیی اعم
بخواهــد تغییراتــی خــارج از توافــق انجــام بدهــد، می‌توانــد »هاردفــورک«      

ایجــاد کنــد  )Soft Fork( یــا »ســافت‌فورک«   )Hard Fork(

تــا اینجــا درک نســبی راجــع بــه بلاکچیــن چیســت پیــدا کردیــد و در ادامــه 
توضیــح خواهیــم داد کــه بــه طــور کلــی بــه دو دســته عمومــی و خصوصــی 

تقســیم می‌شــوند.
بــاک چیــن عمومــی: بــه بلاکچینــی گفتــه می‌شــود کــه دسترســی بــه 
ــرای عمــوم آزاد اســت و همــه می‌تواننــد یکــی از اعضــای آن  شــبکه آن ب
شــوند مثــل بــاک چیــن بیــت کویــن، اتریــوم و ســایر ارزهــای دیجیتالــی.
ــا  ــده ه ــرویس دهن ــی از س ــوع برخ ــن ن ــی: در ای ــن خصوص ــاک چی ب
ــار  ــا اعتب ــایر اعض ــه س ــه ب ــتند ک ــبکه هس ــای ش ــره ه ــا گ ــا اصطلاح ی
می‌بخشــند و شــبکه در دســترس عمــوم قــرار نــدارد و ســایر گره‌هــا بایــد 
مــورد بررســی، شناســایی و ثبــت نــام قــرار گیرنــد. مثــل بــاک چیــن هــای 
ــه  ــوط ب شــرکتی کــه از طریــق آن پرداخــت حقــوق کارمنــدان و امــور مرب

ــود. ــام می‌ش ــا انج آنه
البتــه برخــی از بــاک چیــن هــای عمومــی و خصوصــی بــه صــورت 
انحصــاری هســتند کــه نــوع عمومــی آن بــه صورتــی اســت کــه اطلاعــات 
بــرای همــگان قابــل مشــاهده اســت امــا تاییــد و ثبــت اطلاعــات توســط 
ــود. از  ــی ش ــام م ــاص انج ــرکت خ ــک ش ــای ی ــا اعض ــاص ی ــده ای خ ع
ــه ای اســت کــه اطلاعــات  ــه گون ــه هــای خصوصــی انحصــاری آن ب نمون
تنهــا توســط اعضــای خاصــی تاییــد و ثبــت مــی شــوند و همچنیــن توســط 

ــت. ــاهده اس ــل مش ــدودی قاب ــده ی مح ع
بــاک چین‌هــا بــرای دســتیابی بــه مزایــای گفتــه شــده، برخــی از مزایــای 
سیســتم‌های قبلــی را از دســت داده‌انــد. یکــی از مهم‌تریــن مســائلی 
ــری  ــئله مقیاس‌پذی ــتند، مس ــه‌رو هس ــا آن روب ــا ب ــاک چین‌ه ــر ب ــه اکث ک
اســت. از آن‌جایــی کــه همــه گره‌هــا در شــبکه بایــد همــگام باشــند، 
اطلاعــات نمی‌تواننــد خیلــی ســریع بــه بــاک چیــن اضافــه شــوند. 
بنابرایــن در ایــن سیســتم‌ها بــه منظــور حفــظ ویژگــی غیرمتمرکــز بــودن 

ــت. ــده اس ــر ش ــرف نظ ــری آن ص ــت مقیاس‌پذی ــبکه، از قابلی ش
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کاربردهای بلاک چین در بهداشت و درمان
ــوزه  ــج ح ــوان در پن ــی ت ــتی را م ــای بهداش ــت ه ــن در مراقب ــاک چی ب

ــرد: ــی ک ــش بین ــی پی اصل
)EMR( 1.مدیریت داده های پرونده الکترونیک پزشکی

2.حفاظت از داده های مراقبت های بهداشتی
3.مدیریت داده های پرونده سلامت شخصی

4.مدیریت ژنومیک نقطه مراقبت
5.مدیریت داده های سوابق سلامت الکترونیک

مهم ترین مزایای بلاک چین در پزشکی
 blockchain عــاوه بــر مــوارد فــوق، کاربردهــای منحصــر بــه فــردی بــرای

در بهداشــت و درمــان وجــود دارنــد.
پژوهش

در حــال حاضــر، ســوابق الکترونیکــی ســامت، امــکان بــروز رســانی 
ــار  ــک بیم ــورد ی ــکی در م ــات پزش ــودکار اطلاع ــذاری خ ــتراک گ ــه اش و ب
ــا شــبکه ای از ســازمان هــا مــی دهــد.  معیــن را تنهــا در یــک ســازمان ی
اگــر اطلاعــات بــه گونــه‌ای ســازماندهی شــده باشــند کــه مجموعــه‌ای از 
 PHI اطلاعــات در بالاتریــن لایــه بــاک چیــن فقــط اطلاعاتــی باشــد کــه
یــا اطلاعــات شــخصی قابــل شناســایی )PII( نباشــد، می‌توانــد گســترش 
ــن  ــه ای ــا ب ــد ت ــازه می‌ده ــازمان‌ها اج ــایر س ــان و س ــه محقق ــن ب ــد. ای یاب
طیــف گســترده از داده‌هــا، بــا گروه‌هایــی متشــکل از صدهــا هــزار بیمــار، 
ــودن چنیــن حجــم عظیمــی از  دسترســی داشــته باشــند. در دســترس ب
داده هــا، تحقیقــات بالینــی، گــزارش و شناســایی رویدادهــای ایمنــی و 
عــوارض جانبــی، و گــزارش بهداشــت عمومــی را بــه میــزان زیــادی ارتقــا 

مــی دهــد.
به اشتراک گذاری سریع و ایمن

ــاران  ــه بیم ــد ب ــی توان ــن م ــاک چی ــای ب ــبکه ه ــات در ش ــن اطلاع همی
اجــازه دهــد تــا بــه راحتــی قفــل پرونــده را بــاز کننــد و داده هــای ســامت 
خــود را از طریــق یــک کلیــد خصوصــی قابــل اشــتراک گــذاری بــا ســایر 
ارائــه دهنــدگان یــا ســازمان هــا بــه اشــتراک بگذارنــد. ایــن می‌توانــد بــه 
ایجــاد فنــاوری اطلاعــات ســامت )HIT( کــه بیــن کاربــران مختلــف قابــل 

اجــرا و مشــارکت اســت کمــک کنــد.
مراقبت سریع تر، ارزان تر، بهتر

ــتی  ــوابق بهداش ــرای س ــد ب ــتم واح ــک سیس ــد ی ــی توان ــن م ــاک چی ب
ذخیــره شــده و بــروز شــده بــرای بازیابــی ایمــن و ســریع توســط کاربــران 
ــان  ــن متخصص ــت بی ــاط نادرس ــاب از ارتب ــا اجتن ــد. ب ــاد کن ــاز ایج مج
مختلــف مراقبــت هــای بهداشــتی کــه در مراقبــت از یــک بیمــار مشــارکت 
ــوان از اشــتباهات بیشــماری جلوگیــری کــرد. تشــخیص و  ــد، مــی ت دارن
ــرای هــر  ــد ب ــر ممکــن مــی شــود و مراقبــت مــی توان مداخــات ســریع ت

بیمــار شــخصی ســازی شــود.

پرونده های سلامت الکترونیکی
ــه  ــد ک ــم کن ــد را فراه ــش واح ــه تراکن ــک لای ــد ی ــی می‌توان ــره بلوک زنجی
در آن ســازمان‌ها می‌تواننــد داده‌هــا را از طریــق یــک سیســتم امــن، 
ــره،  ــده در زنجی ــتاندارد ش ــای اس ــی از داده‌ه ــه خاص ــره مجموع ــا ذخی ب
بــا لینک‌هــای رمزگــذاری شــده خصوصــی اطلاعــات ماننــد تصاویــر 
رادیوگرافــی یــا تصاویــر دیگــر، ارســال و بــه اشــتراک بگذارنــد. اســتفاده از 
قراردادهــای هوشــمند و پروتکل‌هــای مجــوز یکتــا می‌توانــد بــه شــدت از 

ــن اتصــال یکپارچــه پشــتیبانی کنــد. ای
امنیت داده ها

از ســال 2009 تــا 2017، بیــش از 176 میلیــون نقــض اطلاعــات در رابطه 
ــا ســوابق مراقبــت هــای بهداشــتی رخ داده اســت. ویژگــی هــای امــن  ب
ــه محافظــت از اطلاعــات ســامتی  ــد ب ــاک چیــن مــی توان ــا ب مرتبــط ب
بســیار بهتــر کمــک کنــد. هــر فــرد دارای یــک شناســه یــا کلیــد عمومــی و 
یــک کلیــد خصوصــی اســت کــه فقــط در صــورت لــزوم و بــرای مــدت زمان 
لازم مــی توانــد قفــل آن را بــاز کنــد. بنابرایــن، بــاک چین‌هــا می‌تواننــد 

یــک مســیر حسابرســی تغییرناپذیــر از اطلاعــات ســامت ارائــه کننــد.
برنامه های سلامت و نظارت از راه دور

ــوژی  ــرفت تکنول ــا پیش ــروزه ب ــل ام ــامت موبای ــردی س ــای کارب ــه ه برنام
اهمیــت بیشــتری پیــدا کــرده انــد. در ایــن زمینــه، ســوابق پزشــکی 
الکترونیکــی )EMR( در یــک شــبکه بــاک چیــن ایمــن نگهــداری 
می‌شــوند و داده‌هــا را می‌تــوان بــه ســرعت بــرای پرســنل پزشــکی ارســال 
کــرد و همچنیــن بــرای خــود نظارتــی و مراقبــت خانگــی نیــز در دســترس 

ــزار حســاس اســت. ــه بداف ــژه ب ــه وی ــه ب ــن ناحی اســت. ای
ردیابی و تامین تجهیزات پزشکی

بــاک چیــن مــی توانــد بــا شــفافیت کامــل بــه ایمــن ســازی و شناســایی 
ردپــای منابــع دارویــی کمــک کنــد. حتــی مــی توانــد نظــارت بــر هزینــه 

هــای نیــروی کار و انتشــار کربــن در ســاخت ایــن لــوازم را فراهــم کنــد.
مطالبات بیمه سلامت

بــاک چیــن بــه دلیــل توانایــی آن در ارائــه رویدادهــای پزشــکی همانطــور 
ــه  ــر داده هــا در مراحــل بعــدی ب ــدون پتانســیل تغیی ــد، ب کــه رخ داده ان
منظــور تقلــب، بــه طــور منحصــر بــه فــردی بــرای پــردازش ادعاهــا ســازگار 
اســت. در نتیجــه در امــور بیمــه ای یــک گزینــه عالــی بــه شــمار مــی رود. 

ی
Hتکنولوژ
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آینده بلاکچین

آزمایشات پزشکی
پزشــکی،  صنعــت  در  بلاکچیــن  از  اســتفاده  مزایــای  از  دیگــر  یکــی 
بهداشــت و ســامت موثرتــر کــردن آزمایشــات پزشــکی و کلینیکــی اســت.
اطلاعــات پزشــکی موجــود در سیســتم یکپارچــه بلاکچیــن ایــن امــکان 
بــه آزمایشــگاه‌ها می‌دهــد کــه بیمارانــی کــه بــه یــک داروی خــاص بــرای 

تســت نیــاز دارنــد را شناســایی کننــد. 
ــکی را از  ــات پزش ــکلات آزمایش ــیاری از مش ــد بس ــوع می‌توان ــن موض ای
ــاز  ــاص نی ــان خ ــک درم ــه ی ــه ب ــی ک ــیاری از بیماران ــرا بس ــرد؛ زی ــن بب بی
دارنــد؛ هیچــگاه از وجــود یــک ســری آزمایشــات جدیــد مطلــع نشــده و در 

ــد. ــرکت کنن ــا ش ــد در آن‌ه ــه نمی‌توانن نتیج
 ردیابی بیماری ها

بــه گزارش‌دهــی  بــاک چیــن می‌توانــد  قابلیت‌هــای منحصربه‌فــرد 
کــه  کنــد  کمــک  بیمــاری  الگوهــای  در  کاوش  و  بیمــاری  بلادرنــگ 
می‌توانــد بــه شناســایی منشــأ و پارامترهــای انتقــال آن کمــک کنــد.

حفاظت از ژنومیک
ــده  ــل ش ــی تبدی ــئله اصل ــک مس ــه ی ــی ب ــای ژنوم ــرقت داده‌ه ــراً س اخی
اســت. بــاک چیــن مــی توانــد از ایــن امــر جلوگیــری کنــد و حتــی یــک 
بــازار آنلایــن فراهــم کنــد کــه در آن دانشــمندان بتواننــد اطلاعــات ژنومــی 
ــروش  ــد ف ــی توان ــن م ــد. ای ــداری کنن ــی خری ــداف تحقیقات ــرای اه را ب

همانطــور کــه می‌دانیــد فنــاوری  Blockchain بــه تازگــی پــای در عرصــه 
تکنولــوژی گذاشــته اســت و همچنــان در حــال پیشــرفت و تکامــل اســت. 
ــوان  ــن دارد می‌ت ــاک چی ــوژی ب ــه تکنول ــی ک ــت های ــه قابلی ــه ب ــا توج ب
متصــور شــد کــه در آینــده نقــش بیشــتری را در بُعــد هــای مختلــف 
ــفافیت،  ــی، ش ــز زدای ــد تمرک ــی مانن ــت های ــد. قابلی ــا کن ــان ایف زندگیم
امنیــت، ســرعت و… ویژگی‌هایــی اســت کــه امــروزه بســیار حائــز اهمیــت 

اســت.
آیــا تــا بــه حــال فکــر کــرده ایــد کــه چــرا ارزهــای دیجیتالــی تــا ایــن حــد 
محبــوب شــده انــد؟ پاســخ بدیهــی اســت، چــون دیگــر لازم نیســت مــردم 
دارایــی هــای خــود را در بانــک هــا نگهــداری کننــد و تمامــی فعالیتهــای 
مالــی مــردم توســط خودشــان انجــام  می‌شــود. بــه نوعــی می‌تــوان 
ــی  ــات سیاس ــر تعام ــی، دیگ ــت. از طرف ــده اس ــذف ش ــطه ح ــت واس گف
ــا اگــر بگــذارد  ــر نمی‌گــذارد، ی ــی هــای مــردم تاثی و اقتصــادی روی دارای
بســیار کــم اســت. بعنــوان مثــال تحریــم هــای مالــی ابرقــدرت هــا دیگــر 
در کاهــش ارزش دارایــی مــردم تاثیــر چندانــی نخواهــد داشــت. تــازه ایــن 
تنهــا کاربــرد بــاک چیــن در زمینــه ی ارزی اســت، در بســیاری دیگــر از 
ــور  ــرد. همانط ــره ب ــن به ــاک چی ــای ب ــت ه ــوان از قابلی ــا می‌ت ــه ه زمین
کــه بســیاری معتقدنــد بــاک چیــن بزرگتریــن اختــراع بشــر پــس از 

اینترنــت اســت.

منابع :

https://exchaino.com/mag/blockchain/
https://b.fdrs.ir/6tv
1.https://vrgl.ir/WHcv9
2.Haber, Stuart; Stornetta, W. Scott (January 1991). «How to time-stamp a digital document». Journal of Cryptology. :)2( 3 

111–99. Retrieved 4 July 2017.                                                                                                                                                      

 Marr, Bernard. «How Blockchain Technology Could Change The World». Forbes. Retrieved -01-2017
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نرم افزار Microsoft Visio)تکنیک های نرم افزاری(

Visio چیست؟

Microsoft Visio نــرم افــزاری بــرای رســم نمودارهــای مختلــف اســت. ایــن نمــودار 

هــا شــامل فلوچــارت هــا، نمودارهــای ســازمانی، پــان هــای ســاختمان، پــان هــای 

طبقــه، نمودارهــای جریــان داده هــا، نمودارهــای جریــان فرآینــد، مــدل ســازی فرآینــد 

ــوارد  ــیاری م ــدی و بس ــه بع ــای س ــه ه ــای Swimlane، نقش ــب و کار، نموداره کس

 MS Office دیگــر اســت. ایــن محصــول مایکروســافت اســت کــه بــه عنــوان مکمــل

 365 Office 2016، آخریــن نســخه، در ســه نســخه بــرای Visio .فروختــه مــی شــود

ارائــه مــی شــود: Visio Standard، Visio Professional و Visio Pro. قیمــت 

و  Professional 589.99 دلار  بــرای  بــرای Standard 299.99 دلار،   2016 Visio

بــرای Pro بــرای Office 365 )هــر مــاه 13 دلار( اســت. تعهــد ســالانه( یــا 15.50 دلار 

بــه   Excel و   MS Office Word بــا  را  عملکردهایــی  نســخه‌ها  همــه 
اشــتراک می‌گذارنــد، ماننــد انتخــاب متــن و رنــگ، و امــکان فیــد داده‌هــا 
ــرم  ــایر ن ــد س ــد. مانن ــم می‌کنن ــتقیماً از MS Excel و Access فراه را مس
ــواع  ــرای ان ــکال ب ــا و اش ــه ای از الگوه ــودار، Visio کتابخان ــای نم افزاره

ــه شــما در شــروع کار کمــک کنــد.  ــا ب نمودارهــا فراهــم مــی کنــد ت
•توجــه: Microsoft Visio بــا Vizio Inc. )بــا علامــت z( کــه تلویزیون‌هــا 

و ســایر لــوازم الکترونیکــی مصرفــی می‌ســازد، مرتبــط نیســت.

موارد کاربرد: 
1.گزارش در مورد داده ها:

با استفاده از Visio می توان داده ها را در یک ترسیم ذخیره کرد و بعدا 
داده ها را گزارش گیری کرد. فرض کنیم شما طراحی یک دفتر کار 

را انجام می دهید که شامل دیوار های مکعبی، اثاثیه، مبلمان اداری 
و تجهیزات تلفن وکامپیوتر است. شما می توانید هر تکه از مبلمان 

وتجهیزات اداری را با داده هایی نظیر شماره ساخت آن، مالک و محل 
جاری ذخیره کنید.

هر شکل از تجهیزات کامپیوتری می تواند حاوی داده هایی برای 
سازنده، پیکر بندی سخت افزار و آدرس اینترنتی آن باشد. از این ترسیم 

می توانید گزارشهایی در مورد خصوصیت، ساخت ومحل شکل تولید 
کنید.

2.تولید ترسیم ها از داده ها:
بر خلاف ویژگی قبل اگر تولید ترسیم ها از داده های موجود امکان پذیر 
باشد عالی نیست؟ با Visio این کار امکان پذیر است . فرض کنیم داده 
هایی در مورد کارکنان سازمان دارید ) نام - عنوان - سایر موارد ( در یک 

فایل صفحه گسترده یا به صورت متن ذخیره شده اند . شما می توانید 
به طور خودکار با استفاده از Visio از این داده ها نمودار سازمانی ایجاد 

کنید.

3.استفاده از لینک:
اغلب مواقع نمی توانید همه اطلاعات لازم جهت بیان منظور خود را به 
یک ترسیم انتقال دهید . شاید بخواهید خواننده را به یک ترسیم دیگر، 

یک وب سایت یا سند دیگری ارجاع دهید که اطلاعات مربوطه را دارد 
. با Visio می توانید لینک را به یک ترسیم یا شکل اضافه کنید . این 

ویژگی برای سرهم بندی اطلاعات جهت نمایش یک تصویر جامع مفید 
نیست.

:drill down 4.استفاده از ویژگی
سریعا از یک ترسیم کلی به یک ترسیم جزیی رفته و مجددا بر می گردید 

. مثلا می توانید یک نقشه کلی از شبکه جهانی کامپیوتری بکشید 
و روی نام شهر دبل کلیک کنید تا ترسیمی از شبکه کامپیوتری آن را 

مشاهده کنید . این ویژگی drill-down به این دلیل امکان پذیر است 
که Visio به شما امکان می دهد زمان دابل کلیک یک شکل، رفتار آن را 

تعریف کنید.

5.استفاده از فوق پیوند ها:

اغلب مواقع نمی توانید همه اطلاعات لازم جهت بیان منظور خود را به 
یک ترسیم انتقال دهید . شاید بخواهید خواننده را به یک ترسیم دیگر , 

یک وب سایت یا سند دیگری ارجاع دهید که
اطلاعات مربوطه را دارد . با Visio می توانید فوق پیوندها را به یک 
ترسیم یا شکل اضافه کنید . این ویژگی برای سرهم بندی اطلاعات 

جهت نمایش یک تصویر جامع مفید نیست .

علی متقی)دانشجویان ترم 4 فناوری اطلاعات سلامت(

منابع :
https://en.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Visio

https://payait.com/office-visio-article90-.aspx

http://barajinie.blogfa.com/post/31

https://www.microsoft.com/en-ww/microsoft365-/visio/flowchart-software
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سال1400 عزیز سفرت بخیر...
ــار دیگــر دور خورشــیدش چرخیــد، در تمــام  ــی یکب ــاره زمیــن درچشــم برهــم زدن ودوب

ــود. فصلهــای ســال قــدم زدیــم وبازهــم امســال یــک مهمــان ناخوانــده همراهمــان ب
و بازهــم مــا بودیــم کــه نــرم نرمــک گــذر کردیــم از جــاده هــای پرتلاطــم زندگــی و پشــت 
ســر گذاشــتیم فصلهــای زیبــای ســال را ، بــا تجربــه هــای خــوب و بــد وخندیــدن هــای 

از تــه دلمــان....
اما اکنون دو قدم مانده  به بهار، به خندیدن برگ، به ذوق گل های سرخ....

دو قدم مانده به سال جدید، به روزهای جدید.....
و بازهــم بــه گــوش مــی رســد زمزمــه هــای آرام و دلنشــین )یــا مقلــب القلــوب والابصــار، 

یــا مدبراللیــل والنهــار، یــا محــول الحــول والحــوال، حــول حالنــا الــی احســن الحــال(.
وهمچنــان امیدهــای خــود را گــره مــی زنیــم بــه ســال نــو و مــی اندیشــیم کــه همــه چیــز 
درســت خواهــد شــد و ایــن روزهــای آخــر بایــد بازهــم اســب ســال را مجــاب کــرد کــه تــا 

منزلگــه راهــی نیســت،  پــس بتــاز کــه وقــت نــو شــدن نزدیــک اســت.
و این سال جدید را باید پرکنیم از مهربانی، از عشق بهم، از دوست داشتن

از نســیم بهــاری کــه صورتمــان را نــوازش کنــد و تاپایــان ســال آرامــش را در دل هایمــان 
برقــرار ســازد.

الهی ماهی جان، تشنه براین خاک میغلتد
برایش تنگ آبی شوکمی امیدوارش کن

ببین این خطه خاکستری را خاک سنگین را
قلم درجوهررحمت بگردان سبززارش کن
هوا دلگیر، درها بسته، سرها در گریبان 
زمستان را هرطورکه میدانی بهارش کن

*سال نو مبارک*

شعراز:مرتضی لطفی
کیمیا موسوی

موضوع : تبریک سال نو
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